MVYHUIUITAJIBHOE OBINEOBPA30OBATEJIbHOE BIO/DKETHOE YUYPEX/IEHUE
«IPY2KBUHCKAS CPEIHSS OBILIEOBPASOBATEJIBHAS IIIKOJIA»
COJIb-WJIELHKOI'O I'OPOACKOI'O OKPYI'A OPEHBEYPI'CKOU OBJIACTU

IIVIAH
JIETHEH O3/]OPOBHTEJIbHOH PABFOTBI
JIOLIIKOJIBHOH I'PYIIITbI
Ha 2023 200

2023 roxa




Hen:
® COXpaHGHHWE W YKpeIUIeHHE (U3UYECKOTO U TICHUXHUYECKOTO 3I0POBBS
BOCITUTAHHUKOB B JICTHHH MEpUOA C YYETOM HMX HWHIUBUIYaTBHBIX
0COOCHHOCTE;

® VYIOBJICTBOPCHHUC HOTpC6HOCTGI?I PacTymero opranmu3smMa B JICTHCM OTABIXC,
TBOp‘-ICCKOﬁ JACATCIBbHOCTH U ABUKCHHUH.

3apaum:

1. Co3natp yciaoBusi, 00€CIEUMBAIOIINE OXPAHY XKU3HHU M YKPEIUIEHHUE 370POBBS
BOCIIUTAHHUKAM, CIIOCOOCTBOBAaTh MX (PM3MUYECKOMY U YMCTBEHHOMY Pa3BUTHIO
MyTEM aKTUBHU3ALMU JIBHKEHUI U LIEJIEHAIIPABICHHOTO OOIIEHUS C PUPOJIOH.

2. Peann3oBaTh CUCTEMY MEPOIPUITHUNA, HANpPaBICHHBIX HAa O3J0POBIICHUE U
(¢u3nueckoe  BOCIUTAHHWE  JETed  JOWIKOJBHOTO  BO3pacTa,  pa3BUTHE
CaMOCTOSITEJIbHOCTH,  JIIOOO3HATEIbHOCTH M JIBUTATE€IbHONM  aKTUBHOCTH.
CoBepIlIeHCTBOBATH peyb JETEH, pa3BUBATh UX AIMOIMOHAIBHYIO cepy.

3. OcCymiecTBIATh TMEAATOTUYECKOE W CAHUTAPHOE MPOCBEIICHHE pPOIUTENEH
(3aKOHHBIX IPEICTaBUTEIIEH) 10 BOIIPOCAM BOCIUTAHUS U O30POBJICHUS JETEH B
JIETHUW MIEPHUOI.

4. Ilpopgomkarh paboTy MO YIYYILIEHHUIO HPOCTPAHCTBEHHOTO OKPYXEHUS
MPOTYJOYHBIX ydacTKoB JJOVY.

5. CoBeplIeHCTBOBATh Pa3BUTUE HPABCTBEHHO — MATPUOTHUECKUX YYBCTB, JIOOBU K
POIHOMY Kparo, K UCTOKaM HapOIHOM KYyJIbTYPBI.

No

/o COJEP/KAHUE PABOTBI JATA OTBETCTBEHHBIE

1. MPEABAPUTEJIBHO — OPTAHU3ALIMOHHBIE MEPOIIPUATHUSA

1.1. | CocraBieHnue mjiana paéoThbl HA JIETO — 30-31 mas BOCITUTATEIU TPYIIIL.
2023

1.2. | YTBep:kaeHue njiaHa jeTHei 02.06. 3aBenytomuii JJOY
03/10POBHTEIbHOI padoThl — 2023

IIpoBeneHne HHCTPYKTAXkKA MeAATOroB
nepex HA4YaJI0M JIETHEr0 nNepuoaa:

- 110 TPO(PIITAKTHUKE JETCKOTO UIOHD 3aeayrommii JJOY,
1.3. | rpaBmaTH3Ma; 3aBX03

- OXpaHa KU3HH | 37]0pPOBbS JIETEH B
JIETHUM MIEPUOT;

- 110 TPO(PMITAKTHKE MUIIEBBIX OTPABICHUI
Y KUIIEYHBIX WH()EKIIHIA;

- 10 TEXHUKE O€30MaCHOCTH ¥ CAaHUTAPHUH
JUTSL MITQ/IIIETO OOCITYKHBAIOIIETO
MIePCOHANIA;




- 110 00ecTeueHuIo
AHTUTEPPOPUCTUUECKON OE30MaCHOCTH;
- OpraHU3aIUs ¥ TPOBEICHUE MIOXO/I0B U
AKCKYPCHUU 3a IIPEAEIbI

JIETCKOTO Cajia;

- OpraHu3aIus 1 MpoBeIcHNe
CTIOPTUBHBIMH U TTOJIBUKHBIMH UTPAMH;
- MpaBUJIAMH OKa3aHHsI IEPBOM MTOMOIIIH;
- IPEAYIPEKACHUIO OTPABIICHUS ACTEH
STOBUTBIMU PACTCHUSMHU U TPUOAMU;

- OXpaHa Tpy/ia ¥ BBIIIOJIHEHUE
TpeOOBaHUI TEXHUKU OE30TIaCHOCTH HA
paboueM mecTe;

- TIPH COJTHEYHOM M TEIUIOBOM YJIape;

- OKa3aHHEe TTOMOIIIH TIPH YKYyCe
HACEKOMBIMU U T.II.

1.4.

ﬁKOMnneKTaunﬂanTeqmcﬂarpynnax

HIOHb

3aBX03

1.5.

IIpoBenenne MHCTPYKTAXKA C
BOCIIUTAHHUKAMM:

- 10 IPEaYIPEKICHUIO TpaBMaTU3Ma Ha
MPOTYJIKAX;

- cOOJTI0/ICHUE TPABUJI TIOBEJICHUS B
MIPUPOJIC, HA YIIUIIE, BO BPEMS BHIXO/A
3a repputoputo JJOY.

4 uenens
HAIOHS

BOCIIMTATCIIN I'PYIIIL

1.6.

IIpuoGperenne BLIHOCHOTO UTPOBOIO
00opy/oBaHus:

- CKaKaJok;

- MSIY€H pa3HbIX Pa3MEpPOB;

- HabOPOB JIJIs1 UTP C TECKOM;

- KerJIeu;

- MEJIKOB U KaHIITOBapOB JUIs
M300pa3uTEIHLHOrO TBOPUECTBA.

B TECUEHUE
JIETHETO
nepuoja

3aBX03

1.7.

HN3nanue npukasos:

- «O0 opranuzanuu pad6otsl JJOY B

JICTHUH TIEPUOI;

- «O mepeBo/ie U3 TPYNIIBI B TPYIIITY»;

- «O 3akpertun JIOY Ha peMOHT»;

- «O moxaroroske JI0Y k HoBomy 2023-

2024 yuebHOMY TOY;

- «O0 oxpaHe KU3HH U 3/I0POBBS

BOCIIUTAHHUKOB B JIETHUH TIEPUOI»;

- «O TIpOBEpPKE COCTOSHUS TOTOBHOCTH

JIETCKOTo caja K paboTe B JIeTHUM

epuo.y;

- «O0 ycunenuu O6AUTEIHLHOCTH 32

COXPaHHOCTh JKU3HU B O€30TaCHOCTb

JIETe»;

- «O IpoBeIeHUN TEXHUYIECKOTO OCMOTpa

3JIaHUI;

- «O 3a4nCIIeHUH BOCITUTAHHUKOB B
JOV (oTuucnenue B CBA3MU C BHIITYCKOM
JIETEH B IIIKOITY)»;

- «O moaroToBke K pabore B

OCEHHEE -3UMHUU TIEPUOIY.

WIOHB -
aBrycT

3aBenyromuii JJOY




1.8.

[IpoBeneHue TpPEHUPOBOYHBIX YUEHUN 10
9BaKyalluy JETed U COTPYAHUKOB U3
3nanus JIOY npu BO3SHUKHOBEHUH
Ype3BBIYAHBIX CUTYaLi C COCTABICHUEM
IIPOTOKOJIA IIPOBEICHHUS] YUCHUM.

¢ 24 uroHd
o 31
aBrycra

3aBX03;
BOCIHUTATEIH TPy

1.9.

IloaroroBka 1 noAIKCcaHue A0roBOpoOB C
pPOAUTEIAMU O COTPYAHUYCCTBE.

UIOJIb -
aBryCT

3aBeayomumit JJOY

1.10.

2. BOCIIUTATEJBbHO-OBPA3OBATEJIbHASA PABOTA C JETbMHU

2.1.

KanennapHoe riianupoBaHue

HIOHb

2.2.

[Tepexon Ha JIETHHUI peXUM TTPEOBIBAHMS
JIleTel Ha Tpynmax, ooecrieueHme
MaKCHUMaJbHOTO MpeObIBaHUS JAeTel Ha
CBEXEM BO311yXe (YTpeHHMH MpUEM,
TUMHACTHKA, IPOTYJIKH, GUKYIbTYPHBIC
JIOCYTH, Pa3BJICUCHUS)

2.3.

Opranuzanys 1 IpoBeACHUE CIIOPTUBHBIX
Y TIOJIBMKHBIX UT'D, PA3BICUYECHUM, TOCYTOB

2.4.

UrpoBas 1eaTenbHOCTh 10 peain3yeMon
nporpamme JIOY cocraBiieHHON Ha
OCHOBE IpuMepHO# nporpamMmsl T.1.
ba6aesoii ¢ yuérom BBenenus ®I'OC J10

2.5.

Pa6ora ¢ neremu o OBXK, Gecenbl, Urpbl
0 03HAKOMJICHHIO C MTPaBHIAMHU
JIOPOKHOTO JIBHKEHUS

2.6.

AJIaHTaIII/Ifl BHOBB ITOCTYIIUBIINX I{eTeﬁ B
JOVY (odopmieHne cOOTBETCTBYIOMINX
JUCTOB HAOJIIOACHUH, paboTa ¢
POJIUTENSMHU O COOIOICHUIO €MHBIX
TpeOoBaHUI K peOEHKY, CEHCOPHO-
MOTOpHAs UTPOBAsI NS TEIHLHOCTD )

¢ 01 urons
o 31
aBrycta 2023

T.

BOCIIMTATCIIN I'PYIIIL

c 08 aBrycra
2023 r.

BOCIIUTATCIIb MIJI. pa3H. I'p.

2.7.

Bgenenue Ha BceX BHOBb MMPUHATBIX JIeTe
B MHaJIHIGfI Ppas3H. I'p. JUCTOB aJallTallkuu.

c 08 aBrycra
2023 r.

BOCIIUTATCIIb MJI. pa3H. I'p..

3. PU3KYJIbTYPHO-O3JOPOBUTEJ/JIBHASA PABOTA

3.1.

Co3aHne yClIoBHM JJIsI OBBIIICHUS
JIBUTaTEIbHOM aKTUBHOCTH JIE€TEH Ha
CBEXKEM BO3JlyXe IIyTEM pacCIIUpEHUs]
ACCOPTUMEHTA BBIHOCHOT'O 000pYI0BaHMUS.

3.2.

OOGHOBJICHHUE B JICTHHUI MEPUOJ B KaXKIOM
rpynIe nocoOuit mo 03A0POBICHUIO
JIeTEH.

3.3.

[IpoBeneHue TMMHACTUKHU MOCJE THEBHOTO
cHa B (hopMe pa3sMUHKH B TIOCTEIN U
camomaccaxa uiu B hopMme urp,
YIIPaXHEHUIA.

3.4.

EsketHeBHOE MCIIOJIb30BaHKE B PaboTe ¢
JACTBhbMHU IMAJIbYUKOBBIX THMHACTHK,
(GU3MHHYTOK, cCaMOMaccaxa, pesiakc. urp.

B teuenne
jeTa

BOCIIMTATCIIN I'PYIIIL




3.5.

ExenHeBHOE MIaHUPOBAaHKUE
CaMOCTOSTEIILHON IBUTaTEIbHON
JIeATEILHOCTH Ha BO3IYXE.

3.6.

Perynspaoe npoBenenue
BaJICOJIOTMYECKHUX Oecel] C IeThbMU B
cTapuie pasH. Ip, NOCBSIIEHHBIX
3I0pOBOMY 00pa3y KHU3HU, IPABUILHOMY
IIUTAHUIO.

3.7.

Opranuzanus Urp ¢ BOJ0H B kKapKyro
orojy.

4. SKOJOI'HYECKAS PABOTA

4.1.

Hauano 3KoJI0ruueckoro BOCIUTaHUs
JeTen:

- Oecelpl,

- IPOTYJIKH, SKCKYpCHH (TIPOBEJICHHE
9KCKYPCHIl U LIEJIeBBIX MPOTYJIOK 3a
TEPPUTOPHUEH IETCKOTO caja Ha OCHOBE
MapIIpyTOB, pa3paboTaHHBIX
BOCIIUTATEIISIMH U CT. BOCITUTATEIIEM),

- HaOmo1eHus (3a pacTeHUsIMH Ha KITymOe,
OTopo/ie, BEIyYHBaHUE Ha3BAHUM I[BETOB,
OTOPOJIHBIX KYJBTYD),

- OTIBITHO- SKCIIEPUMEHTAJIbHAS
JIEATEIBbHOCTh C )KMBOM U HEKUBOU
IIPUPOJIOH,

- TpyA Ha Oropojie, IBETHUKE (KiymOax),
- [IpocMoTp no3HaBaTENbHBIX (PUIBMOB
9KOJIOTHYECKOTO COIePIKaHUsl.

B teuenne
jera

BOCIIUTATCIIU I'PYIIIT

4.2.

OdopmieHune poauTeNTbCKUX YTOJIKOB IO
TeMaMm:

- «[TpaBwiia moOBeICHUS JIFOICH B JIECY»

- «Onexna pe6EHKa B IETHUN TTEPUOI»

- «Oco0EHHOCTH OT/IbIXa CEMBH Y MOPS»
- «Pe6éHok onuH momal.

B Teuenue nera

4.3.

3HaKOMCTBO C JICTHUMU HAapOAHBIMU
MpasgHUuKaMu.

4.4,

[IpoBeneHue 3apucOBOK C HaTYpHl, HA
npupoje, opopmiieHue anp6oMa (crapias
pa3HOBO3pACTHAs TPYIINA).

4.5.

Urtenue nurepatypsl 0 IPUPO/IE.
3ayuuBaHHE C IETHbMU CTUXOB O JIETE,
[[BETaX, TPaBax, HACEKOMBIX, TPHOax,
HAPOJIHBIX MTOCIOBHI] M TIOTOBOPOK.

5. PABOTA C AETBMMU 110 U130 U PYUHOMY TPY Y

5.1.

H3roroBieHue moaeaok U3 NpupoJHOro u
OpOCOBOrO MaTepHajIOB, OpUTaMHU.

B teuenne

5.2.

Opranusaiys puCOBaHHS [[BETHBIMH
MeJIKaMH Ha ac(aibTe.

JeTa

5.3.

PucoBanue HeTpaUIIMOHHBIM CITIOCOOOM.

BOCIIUTATCIIU I'PYIIIL

6. PABOTA C AETBMMU 11O NPEAYIIPEXXKJAEHUIO BBITOBOI'O U TIOPOXKHO-

TPAHCIIOPTOHOI'O TPABMATHU3MA




6.1.

- UreHue paccka3oB, CTUXOB 110 6€30MaCHOCTH
JloMa, Ha yJIHIIe, TPUPOJIE;

- [IpoBeaenue 6ecen Mo 6€30MaCHOCTH
JKU3HEIEATEIbHOCTH;

- Ucnionp3oBanue oOyyvaromieit
MYJIbTUIUIUKAIIMIOHHON POrpaMMBbI « Y POKU
OCTOPOXKHOCTH.

7. MTIPASAHUKHU U JOCYTHU

«JlH10 cBeTodopay

HIOHb
- «/JleHb 3amMTHI JETEH 01.06.23. Bocnurarenu rpynn
- «Y JlykoMopsst 1y0 3eneHblit» (6 HioHs — 06.06.23.
HYHIKI/IHCKI/Iﬁ JCHb B POCCI/II/I) Bocourarenu rpynn
09.06.23
«Jlenp Poccumy»
Bocnwuratenu rpymmn
Heﬂeﬂﬁ CIIOPTHUBHAsA 23.06.23
CopeBHoBanust «Becenbie cTapThi»
H10JIb
Henens 6e3onacHocTH BocnuraTenu rpymm
MeponpusiTrie OCBSILIEHHOE 03.07.23




3eMJ1s1, BOJA.COJIHIIE 14.07.23
«JleHp pagyrm»

«Jlennb cnagkoexex» (20 urons —
MEKIyHApOaHbIN neHb KoMaHiHbIe —

KOHKYPCHI.
28.07.23
«Henenst FoHBIX TaTaHTOB»
Konkypc urenon
- DK30TaApUYM B IOCTSIX y JIeTel 16.08.23
- TemaTuu. 3anstue - [Ipa3gHuk HaApo.
KaJleHaps «S0M0uHbIN criacy.
ABrycr

Bocowurtarenn

3asenyromuit IOV,
BOCII-JIb CT.pa3H.Tp

Bocnurarenu rpynmn

Bocmnurarenun
rpy1i.

- Konkypc urenos, neceH, pucyHKOB _
«/lenp dmaran 21.08.23
- Konkypc «PazHoLBETHOE JIETOY.
Pucynku Ha acanbre.

- Pa3Biaeuenue «[Ipomanue ¢ neTom» 28.08.23

Bocnurarenu TpynIin

MeTtoanueckasi paéora

Ne Buasl neste1bHOCTH Bpems OTBeTCTBEHHBIE
n/n NpOBeIeHUsA
Padora ¢ kaapamu

1. PazpaboTka 1 yTBepKaeHUE IJIaHa UIOHb 3asenyronmii JJOY
y4e0HO-METOIUYECKON pabOThI
YUPEXKIEHUS

2. IIpoBeneHne MEPONIPUATUNA COTIIACHO B Teuenue 3asenytomumii JOY
I1aHy y4eOHO-METOIMYECKO paboThI nera
YUpEXKICHUS.

3. Pa3pabotka u yTBepaeHue B teuenue 3asenyrommii JIOY
pabo4mx mMporpaMM B COOTBETCTBUU C jeTa
dI'OC 10

4. Pa3paboTka 1 yTBepkKAeHHE FOJJOBOTO B teuenue 3asenytomuii JOY
rtana Ha 2023/2024 y4yeOHblii ros B jeTa
cootBercTBUU ¢ DOIT

Koncyabrauuu (mea. yacobl)

1. «IInanupoBanue neTHEN WroHb 3asenytomumii JIOY
037I0pPOBUTEIHLHOMN PaOOTHI».

2. «OCTOpOXKHO, COMHIIE! » Uronp Bocnurarenu rpynn

3. «DopMBbI 3aKaJTMBaHUS U 03I0POBIICHUS Hrons Bocnuratenu rpynn
JIETEW B JICTHUM TIEPUO».

4. «OxpaHa KU3HU U 3[I0POBbS JIETEH B Hronp 3asenyrommit JJOY

JIETHUN TIEPUOI».




S. «IToaroroBka JETCKOro cajga K HOBOMY ABrycr 3aseayrommii JJOY
yueOHOMY TOTy».
6. «Opranu3zainus AeTCKOTO A0CyTa JIETOM, ABrycr 3aseayromuii JOY
COOJIIO/ICHHNE JBUTATEIFHOTO PEXKUMA B
IpYyIIIax».
1. «B3aumopeiictBue u (GopmMbl pabOTHI C ABrycr Bocnurarenu rpymnn
POIMTEINAMU B JIETHUM NIEPUOI»
8. «Oco0eHHOCTH TTPOBEICHHUSI JIETHEH ABrycr Bocnurarenu rpynn
IIPOTYJIKH»
Padora ¢ poaureasiMu
Ne n/m Buabl gesTe1bHOCTH Bpems OTtBeTCTBEHHBIE
NpOBe/ieHUs
CrengoBasi uH(popManus
1. Cobmonenue TpedoBanuii CanlluH B HIOHB - 3asenyrommii JJOY
JIETHUU TIEPUOJT aBrycr
2. [Tanku — nepeABMKKU:
- bezonacHocTh pebeHka neTom
- Urpel 1 ynpakxHeHUs 1JIs 3aHATUH C
J€TbMU Ha BO3JIyX€.
- «OCTOpOXKHO, Kien!»
- OtapIxaeM Ha Mope
- CoBerT 1o NMUTaHUIO peOeHKa JIETOM
- «OCTOPOKHO, COTHIIE!»
Koncynbranum nJis1 poaureie
1. OsnopoBurenbHas padora: HIOHb Bocnurarenu rpymnmn
«OpraHusanus 0310pOBUTEIbHON
paloThI B JIETHUH MEPHOA»
PexoMeHanuu poauTensm
2. TpyaoBoe Bociutanue: HIOHb Bocnurarenu rpymnmn
«Tpyn NOMIKOJBHUKOB B IIBETHUKE U
oropoze»
3. JKO0JIOTHYECKOe BOCIIUTAHHe: aBrycT Bocnurarenu rpymnmn
«DKOJIOrHUeCcKoe 00pa3oBaHKe
JOLIKOJIBbHUKOBY
4. IILA: aBrycr Bocnurarenu rpymnmn
«Peb&nok u nopora»
S. ITonroroBka OYKJIETOB JUIsl pOJUTETICH: JETHUM Bocnurarenu rpymnmn
«3ITO UHTEPECHOY, «JIeTo — paxyKHOTO MepUoI
1[BETa
HNudopmanus B poAUTEIbCKUN YIOJIOK
1. PernmameHnT 3aHMMaTenbHOM HUIOHb Bocnurarenu rpynn
NEATEIbHOCTH Ha JIETHUU MTEPUOJL
2. Pexxum BocniraTenbHO- HUIOHb Bocnurarenu rpynn

00pa30BaTeNbHON e TEIbHOCTH Ha
JIETHUH TIEPUOL




OBX

aBTyCT

Bocnurarenu rpymnmn

OCHOBBI 0€30I1ACHOCTH KU3HEesITeJIbHOCTH JeTeil U B3POCJIbIX.

Ne n/mm Buapl gesiTe IbHOCTH Bpems I'pynna OTBeTCTBEHHDbIE
NpOBe/IeHUsl
1. [IpaBu/ia OPOKHOIO IBMKEHUS: IO IJIaHY Bce rpynnsl | Bocriutatenu rpynmn
[{uxn urp u 6ecen; MUHU-IKCKYpCHUH; | BocmHTaTeleh
Haomonenus; Junakruueckue urpsl HWIOHb — aBI'YCT
2. bbiTOBBIE CHUTyanMuU: 10 TUTaHY Bce rpynnbl | Bocriutatenu rpynmn
Jlunaktuueckue urpel u Oecennl («Kak | Bocmmrareneit
HEJb3s BECTH ce0sl Ha pUpoae?»;
«TabneTku — 9TO 3TO Takoe?» | 1I.p.)
3. [lo:xapHasi 6€30MaCHOCTD: IO TJIaHy Bce rpynibl | Bocniurarenu rpynm
JlunakTuyeckue Urpsl U Oeceapl BOCIIUTATEIIEU
(«Cnuuky AETSIM HE UTPYIIKaY, UIOHDb — aBTYCT
«JlecHble moxkapbD»y; «OT 4ero MOXKeT
BO3HUKHYTH HOXKap»)
IIpodunaxkTuyeckas pabora
Ne Bujabl nesiteibHOCTH Bpems OTBeTCTBEHHBbIE
n/n NpoBeICHUs
HucTpykTamu
1. OxpaHa KU3HU U 3I0POBbA JIETEH. Hronsp 3aBx03
2. OcHoBBI 0€30MMacHOCTH Uronn 3aBx03
KU3ZHEESITEIIbHOCTU JETEN U B3POCIIBIX.
3. IIpaBuna noxkapHoii 6€30MacHOCTH. HroHb 3aBx03
KouncyabTauuu ajs Bocnuraresiei
1. «DU3KYyIBTYpPHO — 0310POBUTEIIbHAS Hronp 3asenyrommii JJOY
paboTa B JIETHUM MIEPUO]I C IE€THbMHU
JIOTIIKOJIBHOTO BO3PACTay.
2. «Oxkazanue nepBor MEIUIIMHCKON TOMOIIN Hronn 3asenyromuit JIOY
JIETSIM B JIETHUH TIEPUOJI».
3. «3akanuBaHuE eTel B JIETHUI IEPUOIY. Hronp 3asenyroumii JJOY
4, «Opranu3zaius 10CyroB ¢ J€TbMU U Hrons 3aenytonmii JJOY
POTUTEIISIMID
KoHncyabTauuu /sl IOMOIIHUKOB BOCITUTATES
1. «Coobmonenne CanlluH B nerckom camy». Hrosp/vron 3aBx03
2. «OCcOOEHHOCTH CAaHUTAPHO —
FUTHEHNYEeCKOW YOOPKH B JIETHUH NMEPUOI»
PykoBOACTBO 1 KOHTPOJIb
1. Cobmonenue CanlluH. B teuenue nera
2. [TuTbeBOI pexuM, COOTIOICHNE PEKUMHBIX
MOMEHTOB




AHaJn3 IJIAHOB I1€1aroros, BEICHUS
TOKyMEHTAIUU

4. BrbInonHeHne HHCTPYKTaKEH, IPOBEPKa
COCTOSIHUSI TEPPUTOPUHU U COXPAHHOCTH
BBIHOCHOI'O MaTepHaIa. 3asenyromuii J10Y,
S. XpaHeHHE CKOPOIOPTAIIMXCS IPOLYKTOB. 3aBxo03
6. 3aKanuBaHHe.
7. ColmroieHne pexxuma JIHs Ha rpymnrnax B
JIETHUM [TEpHO
8. OOHOBIIEHNE TPOCTPAHCTBEHHOI'O OKPYKEHHUSI
B rpymnne ¢ yuérom ®I'OC 1O
9. [TonroToBka rpymni K HOBOMY y4eOHOMY TOy
AJIMHMHHMCTPATHBHO — X031 MCTBEHHAas1 padoTa
Ne Buapl g1esTeJIbHOCTH Bpemsi OTBeTCTBEHHDBIE
n/n NPOBeICHUs
1. ObecnieyeHre NECKOM UTPOBBIX IUIOMIAI0K. JIETHUM NIEPHOL, 3aBxo03
2. OzeneHenue, BbBIpaBHUBAHUE IECKOM Maii - uoHb 3aBx03,
tepputopuu J10VY. Bocnurarenu
3. KonTtpois 3a 060pyioBaHHEM Ha UTPOBBIX JIETHUM NIEPHOL, 3aBx03,
y4acTKax rpyIL. Bocnurarenu
4. PeMoHT BepaH Ha TEPPUTOPUU IE€TCKOTO HI0JIb 3asenyroumii JJOY
cana;
YacTuuHbIA PEMOHT MUIIEOI0KA;
YacTU4yHBIN PEMOHT JET. YHUTA30B,
PaKoOBUH.
S. IIpocymika KOBpOBBIX U3ENIHI, MATPACOB, Hronb-aBrycr ITomomHuKHM
MOYIIEK, OEsII. BOCIHTATEIS,
BOCIIUTATEIN
6. ObecnieueHne anTeykaMu Bce TPYIIIBI JIETHUM NIEPHOL 3aBx03,
Bocnurarenn
7. IlonroroBka MHBEHTApsI VISl TOCANIKH, Man 3aBx03
MIPOIIOJIKH, TOJIMBKH 1IBETOB
8. PerysipHbII 1IOJIUB TOPOXKEK, JETCKUX ExenneBHO Cropoxa,
MIOIIAJ0K, TA30HOB ITomontHMKHM
BOCIIUTATEI,
BOCIUTATEIN
9. Jle3undpeknns mecka B mecouHuIax. (aes. E>xenneBno Bocnourarenu,
cp-Bo — «Ilyponar», mpoyinB KUIISITKOM) MIOMOIIIHUKHU
BOCIIUTaTeNne
10. IToxoc Tpassl Ha Teppuropun 10Y ITocTostHHO JBOpHUK
11. IToxpacka mMasbIx opM Ha MPOTYIOUHBIX Hronp Bocnurareny,
IJI0LIaIKaX MTOMOIITHUKHU
BOCIIUTATENIEH
12. Hannyme MOCKUTHBIX CETOK Ha OKHAX Hronb-aBrycr 3aBx03
13. PeMOHT cTeH aAMUHUCTPATUBHOTO 3/IaHUS
14. PemoHT 000py0BaHUS IIJIOIIAJ0K
15. PeMOHT KpoBiM (KpHbILN)
16. PemonT kpruten (3mr) Wions 3asenyromuit JIOY
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[TonHas 3aMeHa (IeMOHTaXK, MOHTAX )
ABTOMATHUYECKOW CUCTEMBI IOKapPHOU
CUTHAJIM3ALUU.

KoHTpoJb u pykoBoaCTBO

IMpenynpeaureabHbIA KOHTPOJIb:
- aHaJIM3 KAJICHAAPHBIX IUIAHOB
MeJ1aroros;

- OpraHM3alus HHCTPYKTaXxa C 1eTbMU
JOLIKOJIBHOTO BO3PACTa, 3aKAJIUBAIOIIUX
MEpONPHUATHM, TUTAHUS;

- COOJIIOICHUS peXuMa JTHS;

- CO6JIIOII€HI/I€ IIUTBECBOI'O PCIKMNMaA,

- YKPEIUICHUsI MaTepHaIbHOM 0a3bl;

- (UHAHCOBO-XO3SIMICTBEHHAS
JICSITEIILHOCTD;

- BBIMIOJIHEHUE HATYPAIBHBIX HOPM
OUATAHUS IeTer

JIETHUI EPUOJL

3aseayromuii JJOY

3aseayromuii JOY

3aseayromuii JJOY

3aseayromuii JJOY

3aseayromuii JJOY

3aseayromumii JJOY

3asenyromuii JIOY,
3aBx03

OnepaTuBHBIA KOHTPOJIb:

- BBITIOJIHEHUE WHCTPYKITHH 110 OXpaHe
YKW3HU U 310pPOBbs IETEH;

- MpoBeieHNe PUKYIBTYPHO-
037I0POBUTEIHHBIX MEPOTIPUSATHI B
peKHUME THS;

-yTpeHHUU TpUEM (TUMHACTHKA, MPOTYJIKA
Ha BO3yXe€);

- co0IMI0/IeHNe CaHUTApPHO-
AMUAEMHOIOTHYECKOTO PEeKUMa, TPABUIT
BHYTPEHHETO PacIops/IKa;
-OpraHu3alus MUTaHus;

- IPOBE/IEHNE HAMEUEHHBIX MEPOTPUATUI;
-OpraHu3alus HermoCpPeACTBEHHO
00pa3oBaTeNbHOMN ACATEIBHOCTH 10
(bu3nUecKoil KyIbType U My3bIKE;
-OpraHu3ainus pa3BlIeuyeHui ¢ 1eThMH,
oOecrieueHre SMOIIMOHAIBLHO-
JTUYHOCTHOTO Pa3BUTHS;

-pabota ¢ 1eThbMU M0 OCHOBaM
0€30MaCHOCTH U )KU3HEACATEITbHOCTH;

- BeJIeHUE IOKYMEHTAIIHH;

- OpraHu3anuy IpopUIAKTHICCKHX
MEpONPHUSITHH.

JIETHUM MIEPUOJ

3asenyrommii JJOY

Ilepuoanyecknii KOHTPOJIb:

- OpraHu3anus pa3BUBAIOLIEH CPEIbl;

JIETHUN IEPUOJT

3aenyromnuit JJIOY




HOUKJIIOTPAMMA ITPOBEJEHUSA OIIEPATUBHOI'O KOHTPOJIA

MEpONPHUATH HIOHb HIOJIb aBryCT
KoHTposb 3a IpoBeieHnEM 0310pOBUTEIBHBIX + + +
MEPOIPHUATHUI B PEKUME THS

Opranuzanus muTaHus + + +
AHanu3 mocemaeMocTH, 3a00JIEBAEMOCTH + + +
CaHnTapHO — TMTUEHUYECKOE COAEPKAHUE TIOMEIICHNH, + + +
tepputopuu JJ0Y

CoOroeHne HHCTPYKIMMA IO OXpaHe Tpyia U TEXHUKE + + +
0e301macHOCTH

CocrosiHMEe BOCIIUTATEIbHO — 00pa30BaTeIbHON paboThI 110 + + +
BO3pacTam

KanennapHoe maHupoBaHue, BEACHUE JOKYMEHTALUs + + +
11eJaroroB

CocTosiHHE IPEIMETHO-PAa3BUBAIOLLEH Cpeibl B IPYIINax U + + +
Ha y4JacTKax

BrInonHenne MHCTPYKIMM 10 OXpaHe )KU3HU U 310POBbS + + +
neren

UrpoBoe 000opyaoBaHNe y4aCTKOB + + +
[TuTheBOI pexum + + +
CocTosiHHE 310pOBBS: YTPEHHUN NIPUEM JI€TEN, COCTOSIHUE + + +
JIETeH B TCUCHHUE JTHSA,

KOMILIEKCHBIN

CocrostHHE 0JIeK/TBI M 00YBU: COOIIOICHUE TPEOOBAHHH K + + +
OJIe)K/E B IIOMEILEHUH U HA

IIPOTYJIKE B COOTBETCTBUU C TEMIEPATYPOU BO3AYyXa U

BO3PacTOM AETEN

[Iporynka: cobmtofeHre TpeOoBaHUM K IPOBEACHHUIO + + +
HPOTYJIKH (IPOJIOJIKUTEIBHOCTb,

oJleXk/1a JeTel, ABUTaTelbHasi aKTUBHOCTD); COJEpKaHUE U

COCTOSIHME BBIHOCHOT'O

Marepuaia




BOCIIUTATEJbHO — 00pa30BaTeibHOM Pad0ThI

TemaTnueckui MJIaH

NIOHb

1 nenenst — «3ApaBCTBYH, JIETO KPACHOE)

JAHu Hexenn Meponpusitust I'pynna OTBeTCTBEHHBI
«JleHb 3aIuThHI - Pa3Bneuenue «Jleto kpacHoe MIIafas, BOCIIUTATENHN TPYIIII
JeTei HPHILIO> crapuias

- Pucynku Ha acganbre. pasH. Tp.
«Jlenb 3amycka | e becena ¢ nersmu Ha Temy «HemHoro o MITa IIIas, BOCIIMTATENH TPYIIIL
BO3QYIIHBIX BO3IIYIITHOM 3Mee» (TIpe3eHTAIHs). cTapiias
3MCCB U -UCTOpUS NOABIICHUS, pasH. Tp.
CaMOJICTUKOB)

-KOHCTPYKLIUS
-BUJIBI
-c11oco0 3amycka.

YrteHne SHIUKIIONE UM O caMoJIeTax,
BO3ILYHIHI)IX 3MCEX.

2 Henenss —«B Mupe MHOTO CKa30K»

JAHu Hexem IIpumepHbIe MeponpUATHS I'pynna OTBeTCTBeHHBIH
«/lenp /Ipamatuzanus ckasku «Penkay». Llens: MUTa IIIas, BOCIIUTATEIN
JOOMMBIX [Pa3BUTb BOOOpaKEHHE, aPTUCTH3M, crapmias TpyII
CKa30K» YMEHHUE NJEUCTBOBATH 1O CIOXKETY, BECTU pasH. 1p.

THaJIor.
«Y Jlykomopbs | e BeicraBka kuur A.C. ITymkuna. MJIa/IIInasi, BOCITATATEIN
ny0 3eneHsiin» (6 . crapimas rpynn
HIOHS — Konctpyupoanne «HyaecHslii ropos pasH. p.
. KH:3s [’ BUIOHA»
[IyIIKUHCKUH JICHb
B Poccun)
«JleHb CPU «Teatpy. Llenb: ctTumynupoBaTh crapuias BOCHUTATEIN
NanbuuKoBoro | Y ACTEH yCIOBHbIE UIPOBbIE ACHCTBHA | hasy . TPy
Tearpa» C CIO’)KE€THBIMU UTPYIIKaMH,

npeaMeTaMnu-3aMCCTUTCIISIMU U

BOOOpaKaeMBIMH IIPEIMETAMHU.




[Iponoikath BEIACIATh y ACTEH
UTPOBYIO POJIb YEpe3 LEMOUKY
crenn(puyecKrx UrpoBBIX EHCTBUA.
9 «JleHb HaCTONBHBIN Teatp «Tepemok». Llenb: | crapimas BOCHHUTATEIIHN
KYKOJIBHOT YIPaXHATH ACTCH B pacCKa3bIBAaHUH pasH. Ip rpym
0 Tearpa CKa3KH C MEepCOHaKaMH HACTOJIbHBIN
10 «/lenp Poccun» | Mepornpusitue, nocssiieHHoe JHio MJIAIIIast, BOCIHUTATEIN
Poccun cTapiias rpyI
pasH. rp.

3 Henens «HeAeHs IPYKHBIX IETEH, JIFOJICH U BECEIIbIX 3aTCH»

«JleHb
pycckoit
HapOIHOMN
UTPYILIKI)

e becenpbl 0 HAPOJAHOM UTPYIIKE,
paccMaTpuBaHUE HAPOIHBIX
UTPYLIEK U3 Pa3HOTO MaTepHala
(Matperiek, IepeBsIHHBIX
Urpyiiek-3adan).

IIpesenranus «Pycckas HapogHas
KYKJIa»

MJiaamias,

cTapiias pasH.

rp.

BOCITUTATCIIUIPYIIIL

«/leHb
MBUIBHBIX
IIy3bIpEN»

e lI3yueHne CBOICTB MbLIA (TSDKENOE,
TIIaIKoe, TBEPAOE, XOIOIHOE,
apoMaTHOE, MOXKET OBITh Pa3HOTO
useta u popmel). Kakum
CTaHOBHTCS, KOIJa HAMOKHET?
Kaxkoii cranoButcs Boga?

e DKCIIEPUMEHTHI C MBUIbHBIMU
my3bIpsiMu. Llesnb: M03HaKOMHUTB ¢
TE€M, 4TO IIPH NOMNAJAHNH BO31yXa B
MBLIBHYO BOJY 00pa3yroTcs
My3bIpU; GOPMUPOBATH
IIPEACTABIICHUE, YTO BO3YX JIETKUIA.

MUIaIast,

cTapiias pasH.

rp.

BOCIIUTATCIIMIPYIIIT

«/lenp npyx0b1»

e becena «Kak xopo1io ymeTsb
Ipyxuth!». Llenas: pa3BuBath y
JIeTei SMIATHIO U TOJIEPAHTHOCTD,
YyBCTBO €IMHCTBA. BocnuTeiBaTh y
JIeTel IpyKecKue
B3aMMOOTHOILIEHUSI.

Urpa-cutyanusa «Bpyuu nomgapok».
Henu: BbI3bIBATH jKeNlaHUE JAPUTh
MOJAPKH IPY3bsIM; Pa3BUBAThH
MOHOJIOTHYECKYIO PEYb

MJIaIast,

cTapiiasi pasH.

Tp.

BOCIIUTATEIUTPYIIT




4 nenens - «Henenst cnopTuBHas »

Jlau Hepenn IIpumepHbIe MepONIPUATHSA I'pynna OTBeTCTBEHHBIH
13 «Jlenp Msgay» - becenpl: «JleTHue BUABI CrIOpTaY, MJTa IIast, BOCITMTATCIIN
«Moii nr0buMBIi BUA criopTay, «SI U | crapuas rpymI
MOM BEJIOCHIIEY; pasH. Tp.
- CriopTUBHBIC YIIPAXKHEHUS], UTPBI
(6amMunTOH, GOYTOOT M TII.).
14 «JleHnb Urpel ¢ 00pydYeM B CKaKaIKOM. MJIaas, BOCIIMTATEIU
CKaKaJIKH» «OnuH, 1Ba, TpH, B 00pyY Oerm», crapiuas TpyII
Msu B 006pyue, «Mrpaem ¢ o6pyuem pasH. Ip.
B Komku-meimkuy», «JIArymxu u
namis», «PazHouBeTHBIE Y30pbl»,
«ITayku u Mmyxu»
15 JleHb Pa3yunBaHue HOBBIX MOJABMKHBIX crapias 3aBeayromumii JJOY
MOJABVKHBIX Urp | UIP € MAIOM pasH. Ip.
¢ MSIOM «He yponu ms1a», «I'opoaxn»,
«MsyoMm cTyuy, rae Xxouy»
Hzpol — 3cmagpemot ¢ mauom «Moit
8eCenblil 360HKUIL MAYY
16 [eHb DKCKypCHsl 1O MOCENKY: crapmias BOCIIUTATEIIN
Typu3Ma - CIIyIIaHWE MTeHUS NTHLL; pasH. p.
- HaOJIFOICHHE 32 POCTOM IIBETOB B
TEHH U Ha COJIHIIE, TPH OOUILHOM H
CJ1aboM IOJTHBE, ITPH MPOIIOIKE U 03
Hee.
17 «Jlenn CopeBHoBanus «Beceinbie cTapTbi» MUIa A, BOCIIUTATEIIH
MOTPBITYHUUK (BTOpast MOJIOBUHA JHS) cTapuast
a» . pasH. rp.
CnopTuBHBIH
NPa3IHUK
5 HEaeasd «HEI[CJ'IH SHATOKH
MPUPOAbI»
«/lenn o becena «HeM MOKHO J1IOBUTH Mutaaimas, BOCIIUTATCJIN
phiOaKay» pei0y?». Llens: pa3BuBath cTapias
MO3HABATEJIbHBIA UHTEPEC JIETEN, pasH. Ip.
3HAKOMHTh CO 3HAYEHHUEM CJIOB
ya04Ka, HEBO/I, CETh, CAUOK.
OmneiT «I'1e Bosia HarpeeTcst
ObICTpee — B TGHU WUJTK Ha COJTHIIE?».
Lens: pa3BUBaTh UHTEPEC K
MMO3HAHUIO OKPYIKAIOIIET0 MHUPA,
YMEHHUE MBICIIUTb, PACCYXIATh,
JIOKQ3bIBATh.
«/lenn e CTUXH U 3araJIKU PO HACEKOMBIX. Mutaaimas, BOCHIMTATCIIA
HAaCCKOMbIX» e Yrenue B. buanku «lIpuknroyenus | crapiias
MypaBBUIITKWY», B. 30TOB U3 KHUTH pasH. Ip.
«Jlecnas mozauka» («boxbs
KopoBKay», «Ky3neuuk», «Maiickuit
KYK»)




«/lenb nBeTOB» |@ Becena «I{BeThl B HALIEH KU3HU» MIIaIasi, BOCITUTATEIIN
crapiias
Urpa «5 caloBHUKOM pOIUIICS». pazH. P
Llenb: pa3BUBaTh NaMSTh, Y
BHHMaHHE, CMEIOCTh U TOTOBHOCTh
OTBEYATh 32 CBOM MOCTYIIKH.
Hroasb 1 Hegenn - «Heaeasi 0e30aCHOCTH
10 NMOKAPHOI 0€30NACHOCTH
Jlan Hegenn IIpumepHbIe MeponIpUSITUS I'pynna OTBeTCcTBEeHHBIH
20 Henb Oras CocraBiieHHU€ IETbMU PACCKa30B Ha MJTa IIIast, BOCITMTATENN
TeMy: «35101 oroHby, «Iloxap B cTapiast TPy
JTECY», pasH. Ip.
n/urpsl «Uto numrHeey, «1oOpsIii u
3JI0M THOMY.
21 «Hrpas yunmcs | IlogBusKHbIE UTPbBI: MJIaJiast, BOCHHUTATEIHN
OesonacHOCTH» | 1. «OroHb B oyare» crapimas Ipyni
2.«OrHennsblil JIpakon» pasH. Tp.
3. «Bomga u orouny»
4, «[Itnuku B Oene»
5. «KTo OBICTpEE MOTYIIHT MOXKAPH
6. «Xo3suH 03epa»
7. ®uzmunytka «[loxxapHas
MalllrHa

22 «MpbI1 Becénble IIpoBeneHune yueHui 110 NOKapHOU crapiuas BOCHHUTATEIN

apTHCTHD 0e30MmacHOCTH « DKCTpEHHAast pasH. Tp.
HBAKyalHs»

23 «JToxapHas BricTaBka pUCYHKOB IO ITOKAPHOM crapiias BOCIIUTATEIN
0€301aCHOCTh 0€30IacHOCTH pasH. Ip. TPy
ria3amu JeTei

2"enens «Y IMBUTEIHLHOE
pAaIOM»
«/enn e Jlpesenranus «Mcropust BOSHUKHOBEHHUS crapimas BOCIUTATEIN
6 Ooymarm». (cM. [Ipmtoxenue 6)
ymarm» e Omneithl (Mccnenosanue Oymaru Ha pasH. Ip. rpymi
MIPOYHOCTB):
«JleHb cTeka» o [IpesenTarus «CTeKIO». (CM. cTapias BOCITMTATEIIN
[Ipunoxenue 6) pasH. Ip. rpymnmn
o JI/u «Yto u3 uero caemano», «4to
clleNIaHO M3 CTEKJIa?»
o «/lenn Komannele KOHKYPCBI: crapuias BOCIIUTATEIIN
cnazkoeskek» (20 | «Bcnomun TepOeB» (13 meTckux pasH. Ip. TpyI
HEONIS — MIPONU3BEACHNU, KOTOPBIC OUCHDb JIIO6I/IJH/I
. | cnagkoe)
MEXAYyHapOHBIN - «BapeHLe» (OTI‘ aJbIBAHHUEC 3araok O
ACHB arogax U QpyKrax)
- «KTo 6pIcTpee?» BribeT HAMUTOK WK
cok. (1 yemoBeK OT KOMaHIbI)
- «KT0 GoibIlIe?» Ha30BET KOH(ET
- Yragait GpyKT Ha BKYC




- BI/IKTOpI/IHa 0 CJIag0CTAX

3 HGI[CHSI«HGI[@HH IOHBIX
TaJIaHTOB»

«Jlenb Teatpa»

o J[pamatu3zanus ckazku «llog
rpubomy. Llenb: pa3BuBaTh
APTUCTHYECKHE CITOCOOHOCTH
JIETeH, peub.

e «Tearpanbubie Macku». Llenb:
pa3BUBaTh TBOPYECTBO, (DaHTA3MIO,
BOOOpakeHue.

BCE TPYIIIIBI

BOCIIUTATEIN
rpynn

«Jlennb
XYIAO0KHUKA

e becena «Hem MOXHO prUCcOBaTh?»

e JI/u «OKaHpbl 1300pa3uTEIBHOTO
uckyccTtBa», «Cobepu HaTIOPMOPTY,
«CoctaBb nopTper», «Y3Hail u
HA30BU KaHP KUBOIIHUCH

BukTopuna «3HaTOKHU UCKYCCTBa»

BCE I'PYIIIIbI

BOCIIUTATEIN
rpymni

«JleHp moszum»

e KoHkypc urenoB. L{enb:
COBEpIIIEHCTBOBATH XY0KECTBEHHO-
peueBble UCTIOTHUTENBCKUE HABBIKU
JIeTe MPU YTCHUU CTUXOTBOPEHU.

BCE I'PYIIIIbI

BOCIIUTATEIN
rpymni

«JleHb IIyTKN»

e OTragpiBaHKe 3araJgoKk-oOMaHOK.

e Yrenne HeOLLINI]

e Yrenue pacckasa H.Hocosa
«MunIknHa Karay

UreHue u 00CyKIeHHE TETCKUX

aHEKJIOTOB.

BCE I'PYIIIIbI

BOCIIUTATCIIN
rpymm

aBI'yCT

lHGHGHf{ ((HGI[GJ'IH HHTCPCCHBIX
ACID»

«Jlenn danrazepa»

¢ UreHre HEOBLIHII.
e 3arajpIBaHue 3arajgox.
Urenune: H.HocoB «®anTazepb»

MUTajIasi,
crapias
pasH. Ip.

BOCIIMTATEIN
rpymni

«Jlennb
MacCTEePUIIOK»

COBMECTHO CO BCEMH JIETHMU
CMacTepuTh aTpUOYTHI JUISI UTPHI B
«erCTI/IKI/I-HOJ'II/IKI/I» n3 KaMYIHKOB,
IIyTOBUIL, KPBILIEK. . .

MJIaIIas,
cTapras

pasH. Tp.

BOCTIUTATECIIN
rpymi

<<HCHL KpacCcOTbD»

e becenrl ¢ netbMu «HTO Takoe
Kkpacota?», «4To ObiBaeT
KkpacuBbIM?». Llenb: paccka3athb
JETSIM, YTO KPACUBOM MOXKET OBITh
HE TOJBKO BHEIIHOCTh. MOXKET OBITh
KpacuBasi My3bIKa, TaHell,

MITaIasi,
cTapias
pasH. Tp.

BOCITUTATEIN
rpymnm

l\ul) 1rirc...




e Mo3anka, mHypoBKa, na3ibl. Llens:
pa3sBuBaTh YCUAYHUBOCTD, MCJIKYIO
MOTOPHUKY, MBIIIUIEHUE.

«Jlenp
MyTEIIECTBEHHUKa»

e becena «Kak Bectu cebs B secy».
L{enb: BCHOMHUTH IIpaBUiia
0€301acHOr0 MOBECHUS Ha
pUpoJIE.

CPU «I'eonoruy. Llenan: 3HAaKOMHUTD

nerelt ¢ nmpogeccueit reosora;

POAOIDKATh (POPMUPOBATH YMEHUS

pacnpenesars pojy U IeHCTBOBATh B

COOTBETCTBUU C HUMU; MOJICIIMPOBAThH

WUTPOBOM JUAJIOT; BOCITUTHIBATH

yBa)KEHUE K JIIOSM JTaHHOM

npodeccumu.

MUTaJIImasi,
crapias
pasH. p.

BOCIIUTATEIN
rpynn

«JleHpb OnBITOB U
SKCIIEPUMEHTOBY

OHLITBI-BKCHCpI/IMeHTBI .

- «KanHeM kanenbky B MyKy». Llenb:
[IO3HAKOMUTb JIETeH C METOJIOM
o0pa3oBaHMs 00JaKOB Ha MpUMeEpE ¢
MYKOH.

- «DonTtanuukmy. Llenb: 00bICHUTD
IpUHLUT paboThl POHTaHA.

- «[Touemy netut pakera?». Llenb:
ITO3HAKOMUTB ACTEH C IPUHLIUIIOM
II0JIETA PAKETHI.

- «Otkyna pangyra Gepércsa?».
(pacienisieM BUAUMBINA COTHEUHBIN
CBET Ha OT/ICTbHBIC IIBETA -
BOCIPOU3BOJIUM 3(PPEKT pagyru)

MUTaIImas,
crapimas

pasH. Tp.

BOCIIUTATCIIN
rpyni




2 Heae s - «Heﬂeﬂﬂ HHTCPECCHBIX JT€JI»

JAHu Henenn IIpumepHbIe MeponpUATHS I'pynna OTBeTCcTBEHHBIH
8 JleHb 10HBIX «Bo31yIHbIN 3MEN» - TONEIKU U3 crapuias BOCIIUTATEIU
(dhanTazépos Oymaru u oOBITPBIBaHHE WX Ha pasH. Ip. rpymni
yIJIULE.
9 Jlens ymHuKOB | Buktopuna «Yragait Menoauo» MJiajias, BOCIIUTATEIHN
Y YMHHII cTapiias rpynmn
pasH. Tp.
10 | Cka3ouHsblii PasBieuenne «/lens Henryna» MUIamasi, BOCIIUTATEIH
J€Hb cTapiias rpynn
pasH. Tp.
11 JleHb FOHBIX 1 mo10BHHA AHA: MJIamast, BOCIUATATEIN
XYyI0)XHUKOB «/lenp BBCy; crapiias rpymnn
2 MOJIOBUHA JIHS: pasH. Tp.
Konkypc «Pa3HouBeTHOE 1€TO»
(pucoBaHM€ IBETHBIMHU MEJIKAMH Ha
actanbTe).
12 | My3bikanbHbii | 1 mosioBHHA AHA: Mulauas, 3aBenyromuil
JIEHb crapiias A0V,
pasH. Tp. BOCIIUTATEIH
rpynn

2 MOJIOBUHA JHA:
Pa3Bieuenne « Ao, MBI HILIEM
TaJIAaHTHI! »




3 Heaes - «Henenst 6e3omacHoctTr» no ITJIJ1

Juu Henenu Meponpusitus I'pynna OTBeTCTBeHHBIH
15 Henp nemexona | Co3nanue creHraszerbl «KpacHblid, BOCIIMTATEIIN
JKENTHIN, 3€JIEHBII) MiaJtias, rpyImm
Koucrpyuposanue «JIopoxKHbIE Crapuras
3HAKHY. pasH. Ip.
PucoBanue «Buabl TpancriopTay
H3roroBienne TeMaTHYECKHX
a1b00MOB, MAKeT YJUIbI.
16 | Be3zomacHocTh «lIpenMeTsl — ICTOUHUMKH MTOKApay, BOCITUTATEIHN
Ha OPUPOJIE «Komy uro HyxkH0?», «5 Hauny, a Miazas, rpymm
ThI 3aKOHYNY CTapriras
Jlenka u3 ciioeHoro Tecta «rpubnoe | PasH. Ip.
1[aPCTBO»
17 | be3onacHocTb becena «HUrto Takoe BOIoEMY,
Ha BOJIC «IIpaBuna noBeeHUs Ha MUIske ¥ Ha | MIAALI, BOCITUTATEIH
Bozie», «['po3b» CTapmasi rpynn
pasH. Ip.
18 «Ixona 1 moyioBUHA THA: crapiias 3aBeayromnuit
6e3omacHoctn» | - becena - urpa mo ITJI/] pasH. Ip. HOY,
BukTOpHUHbBI, KOHKYPCHI. BOCII-JIb CT.pa3H.TP.
19 | Hens Passiieyenne no IIJJ1 crapuas My3. PYK-JIb,
cBetodopa pasH. Ip. BOCIIUTATEIIN
4 nenens - «Bo coay Jm, B oropojae»
10 IKOJIOT U
JAHu Hexem Meponpusarus I'pynna OtBeTcTBEH
HBIH
22 JleHb IBETOB HertpannuimonHeie BUIbI TBOPUECTBA
Mrafras, BOCIIMTATENN
crapiias rpynn
pasH. 1p.
23 Jlenb CO6op marepuana ains repoapus,
neKapcTBeHHBIX | Buaeonpesentamnus «Pactenus — Mrajas, BOCIIUTATENH
U SZOBUTBIX | BonmeOHUKIm» Crapuras TPy
pacteHui becena «OcTopoKHO, A10BUTHIE pasH. 1p.

pacTeHus»
becena ¢ paccmarpuBanuem
WJUTIOCTpaLi «S110BUTHIE pacTeHus,
rpudb», «JlekapcTBeHHbIE
pacTeHus»,

Junaktuyeckue urpbl «KMOxKHO —
HENB35»,




24 Temarnueckoe | [IpazmHuk Hapoa. kajdeHgaps MUIa/Ias, BOCIIMTATEIIH
3aHATUE «S16104HBIH criacy cTapias rpyII
pasH. Ip.
25 JeHb 3auThl | - IKono0zuveckuil npazonuk «/lens MUTQ IIIas, BOCIIMTATEIHN
9KOJIOTUU POodHcOenus 3emauy crapias rpynn
pasH. rp.

5 Hemeasl — «J10 CBUAHUSA,JIETO»

JHu Hexen IIpumepHbIe MeponpUATHS I'pynna OTBeTCTBeHHBIH
29 Jlenb - OKCIIEpUMEHTaIbHAsl 1EATEIBHOCTD Mjaamas, | BOCIUTATENN
®okycoB «I1Ixoma 10HOTO (HOKYCHUKAY; crapiuas rpymm
- Konkypc 4renos, neceH, pucyHkoB pasH. 1p.
«Mupy — 1A !»
30 [enn - YTpeHHsIsl TMMHACTHKA C Mjaamas, | BOCIUTATENN
Bo3aymHoro | BO3AyLIHBIMU IIApUKaMH, crapias rpynmn
nlapuka - [lopBM>KHBIE UIPBI C IApaMU pasH. 1p.

- Urenne xyx. mureparypsl H. Hocos
«IIpuxnrouenus Hesnaliku Ha
BO3AYIIHOM IlIape

- OnBITHI ¢ BO3AYIIHBIMH IIapaMU
«Jlyem, nyem, HagyBaem»

- Xy107K€CTBEHHOE TBOPYECTBO
«ITon€r Ha BO3AYLIHOM LIApEe»

31 JleHb - Becesas KIOYHCKas 3apsaKa MJIaJIas, BOCIIUTATEIN
KIIOYHOB - Pa3Bieuenue «JIeTHue 3a0aBbD». crapuias rpynmn
- Konkypc «Pa3HOIBETHOE JIETOM. pasH. rp.

Pucynku Ha acganbre.




Pe:xxum npedbIBaHus aeTeil B JOMKOJIBLHOM yUpeKIeHUU

Tenublii mepuos

Pe:XMMHBIA MOMEHT Bpems

YTpeHHwuii npuem, Urpel, yrpeHHss rumMHactuka, | 8.00-8.30
VH]IMBU/1yaTbHOE OOIECHNE BOCIIUTATEIIS C
JICTbMH, CAMOCTOSITENIbHAS JACSATSIbHOCTD

[ToaroroBka k 3aBTpaKy. 3aBTpak. JexypcTBO 8.30-8.50
YTpeHHuii Kpyr 8.50-9.10
CBoOoOTHAS ACSITETHLHOCTD JCTCH 9.10-9.35

[ToaroroBka k mporyinke. 3aHatus Ha nporyike. | 9.35-12.10
CBoboHas urpa

Bropoii 3aBTpak 10.40-10.50

Bo3sspamenue ¢ nporyinku. [loaroroska k 12.10-13.00
obeny, o0en, NexXypCcTBO

[ToaroroBka Ko CHY, YTCHHE TIEPE]T CHOM, 13.00-15.10
JTHEBHOM COH

[TocTeneHHblii MoAbEM, MPOPUITAKTHUECKHUE 15.10-15.30
(GU3KYIBTYpHO-03/I0pPOBHTEIBHBIE MTPOIETYPHI

[loaroroBka K MONIHUKY, MOJIHUK 15.45-16.00
[ToaroToBka K MpoTYJIKE, MPOTYJIIKA 16.10-18.00
Beuepnuii kpyr 16.50-17.00

Vxon nereit toMoi 17.00-18.00




AOnpaktuyeckasn urpa «o6pbiv n 3noM rHOM»

[lemu Oensmcs Ha 08e KOMaHObI.

MNepBas kOMaHAa — 370 A406pble THOMbI, X 3a4a4a HaWTK KapToOYKu, rae
OrOHb HeceT ngamM Aobpo, AeTn A0MKHbI 06BACHUTL CBOKN BbIOOP.

BTOpaFl KOMaHAa 3510ro rHomMa, Ux 3agaya HanTu KapToO4yKu, Korga oroHb
onaceH, MOXET CTaTb BparoMm.

Llenb urpbl: 3akpennuTb ¢ AeTbMU NpaBuna 6e3onacHoro obpalleHus ¢
OrHEeM, y4uTb MOAENNPOBaTb CUTYaLMK, KOT[la OFOHb HECET Xopollee, a
KOr[ia OroHb BbICTyNaeT BparoM, MOXeT cTaTb NPUYNHON Noxapa v ruéenmu
XWBOTHbIX 1 YENOBeKa, BOCMUTbIBATb HPAaBCTBEHHbIE KayecTBa. Pa3BnBaTthb
NOrMYECKOe MbILLIIEHNE, YCTHYIO CBA3HYIO peyb, oborallaTh CoBapHbIN
3anac.

Matepuana: KapToukn ¢ naobpaxeHue cutyaummn ¢ OrHem, 2 rHoma.

Xop urpbl: Bocnntatenb YntaeT CTUXOTBOPEHUE, U npegnaraeT
KOMaHOaMm pa3obpaTb KapTouku, 0AHa KOMaHaa UWET KapTOYKM, OFOHb-
Ao6po, BTopasi- OroHb 3110.

A- oroHb! A - apyr pebAr.
Ho korga co mHoM wandr,

CTtaHoBnoCb TOrga Bparom
N cxurato Bce kpyrom!

KomaHpa nobporo rHoma BblbupaeT KapTOUKMK:




1 OroHb ,u,06p0- neyka gna tenna, and npurotoBneHnda nnuiin, and
M3roToBJ1IEHNA METaJlNioB, CBe€4a- CBET B JOMe, CBApPO4HbIe pa6OTbI, 3anyck
pakKeTbl B KOCMOC, KaMWH OJ14 TernJia, KepoCcnHoBad JiamMna A ceta, KOCTtep
A4 npuroTosneHna nULLIA.

KomaHgaa 3noro rHoma BblbnpaeT KapTo4KM:

2 OroHb 3110- AETM UrpatoT Co CMYKaMK, cBeYa ocTaBneHHas 6e3
NPUCMOTPa, BKITKOYEHHbIN B PO3ETKY YTIOr, pe6eHOK BKITHYaEeT ra3oByio
MANUTY, OTKPbITas Neyka, OCTaBlEHHbIN KOCTEP B Necy, AeTU NOOXUraloT nyXx,
NNCTBY.

Mocne Toro Kak KomaHapbl CnpaBaATCA C 3afaHneM, BocnuTaTesb
npoBepsieT, 4eTN apryMeHTUPYIOT CBOWN BbIGOP YCTHO.

AOunpakTnyeckas urpa «JTo S, 3TO 51 ITO BCEe MOU APY3bA...»
Llenb: 3akpenutb ¢ AeTbMU NpaBuna 6e3onacHoro obpalleHnsi C OrHeM.

BocnuTatenb uiTaeT CTpoYKM, NOCse Kaxaon CTPOUKM pebaTa ecnu
COrMacHbl, YTO HYXXHO MOCTYNaTb MMEHHO TaK, FOBOPSAT XOPOM «3JTO 4, 3TO 4,
3TO BCE MOM Apy3bsl», @ eCnn He yBEPEHbI, YTO 3TV AEeNCTBUSA NpaBUSibHbIE
mMonuart.

Pa3s, oBa Tpu, YeTblpe NATb, CO CNNYKaMW Ha4yan a urpaTb...
[biMm yBuaen, He 3eBail U NOXapHbIX BbI3bIBaMl....

KT0 co cnnykamu urpan, nncTbs cyxme nogxuran?

KTo B necy KocTtep pa3Bsen, Haurpasncs v ywen?
[MOMHUT KaXAabIn rpaxgaHuH noxapHoln Homep 017?

KTo 6e3 Mambl neyb BKNOYWA, U Hag, Hen 6enbe cywmnn?
KTo noxapHbiM NOMOraeT, npaBuna He HapylwaeT?

KT0o BKITOUMI YTIOM B PO3ETKY M NPOXer NATHO B KOBpe?
KTo 6e3 nanbl B HOBbIV rof, 6eHranbCkmne orHmn 3axer?
KT0 13 Bac He ucnyrasncs, u kKoctep Bogown 3anun?
Mame noma nomorato, CBET Be3e A BbIKIHO4alo.

KTo yKpagkowm B yronke xer cBevy Ha yepgake?

KTo npumep ans Bcex pebaT, 4eTko,

SICHO 3HAaEeT, YTO LWYTUTb C OFHEM OMacHO...

[bIM 1 oroHb He K Aobpy, Tak u 3HaMu,

B3POCIIbIX Ha MOMOLLb CKOpewn npu3biBan!




Kaproreka
AUIAKTUYECKUX M MOJABHKHBIX UTP IO MOKAPHOI
0€30MaCHOCTH B IeTCKOM Caay

COILEPXAHUE
JAupakTuyecKkue Urpbl:
l.«Panb1ue u Tenepb»
2.«["oput — HE TOPUT»
3.«YUTO HYHO MOKAPHBIM ?»
4.«lnanoru no TenedoHy»
5.«Ecnm BO3HUKAET NOKaAp»
6.«X0pollI0 — MI0XO0»
7.«JloTo- noxapHas 0€3011aCHOCTb
8.«KapTouHas BUKTOpUHa»
9.«Ha30Bu puYnHbI NOXKaApa»
10.«Bp10epu Hy>KHOE
11.«Jlockaxxu CI0BEUKO»
12.«HeTBEPTHINA TULITHUI»
13.«Ciioxu KapTUHKY»
14.«Haiinu oTBeT»
15.«Pa3noxu no nopsiaky»
16.«C yeM MOXHO UTpaTh»
17.«OnacHble peAMETHl — UCTOYHHUKH TI0Kapay
18.«Otragait cnoBo»
19. «Cnymiaii BHUMATEILHO»

IMopBuKHBIEC UTPBI:

1. «Orounp B ouare»

2.«OrHenHbli pakon»

. «Bona u oronp»

. «[Ttnuku B 6eme»

. «KT0 OBICTpEe MOTYIIHUT MOXKap»

. «XO035IMH 03epa»

. ®usmunyTka «lloxapHas MammHa»

~No O bk w

JngakTHYecKne Urpbl
«Panblie u Tenepb»

Heab: opueHTUPYSCH B MpesiaraeMoi CUTYalluu, MoA00paTh MPABUIBLHBIN OTBET.
IIpaBua Urpsbl: BOCIUTATETh KPATKO COOOIIAET AETSIM, KaKHe IEHCTBHS MPEITPUHUMAIIUCH B
MIPOIIUTBIE BpeMEHa B ClIy4ae BOZHUKHOBEHHUS MOKapa; pedsiTa pacCKa3bIBalOT, KaK B TAKHX
ClIydasx HY>XHO ITOCTYIIaTb CEroaHs.
Kak y3Hats 1 coobmuTs 0 noxape?
Uro nenanu paHblie
Han ropomom Bo3BhIIanack KajaH4da, Ha KOTOPOM MOCTOSTHHO Haxoauics Habmonarens. Kak
TOJIBKO OH 3aMeyYall JIbIM, Cpa3y e 3amycKaj B He0O CUTHAJILHBIN mIap.
Kaxk nocrynator cerogus
3BonsAT 10 Tenedony 01.




2. Kak noxxapHbIM 100paThcs 10 moxkapa?
Uto nenanu paHplie
Ha tenery, Ha KOTOpO# yxe ObUIa ycTaHOBJIEHA OOYKa C BOJIOM, CalMIINCh TIOXKAPHBIE H,
MIOTOHSIS JIOIIAIEH, eXalld K MECTy MoKapa.
Kak nmocrynarot cerogus
Ha noxapuoii mammne. Ha noxapHom noeszzae. Ha noxxapaom Beprosere. Ha moxapHom
camorJerTe.
3. Kakas onexna (3KHIUPOBKA) Y MOKAPHBIX?
Uro nenanu paHblie
Panbiie noxapHeie HocHIIM (OPMY U3 XOJICTUHBI, HA TOJIOBY HaJI€BaIM KacKy, Ha PYKH -
OpEe3eHTOBBIC PYKABHIIBL.
Kak noctymnator ceroans
CeroaHs ®H3Hb U 3J0POBbE MOKAPHOTO 3aIMIIACT KOMOMHE30H U3 OTHEYIIOPHBIX MaTepPHaJIoOB,
Kacka, IPOTUBOIa3 WIN PECIIUPaTOp.
4. Kakumu cpencTBaMu TymaT moxap?
Uro nenanu paHblie
PyuHbIM HacocoM, BeApOM € BOAOH, TOOPUKOM, JIOMOM, Oarpom.
Kak nocrynaroT ceromus
BpanacnoiToM, NOIKIIOYEHHBIM K aBTOHACOCY, OTHETYLIUTENSIMU, BOJIOH, TEHOM.

2.«'oput — He TOPUT»

Henab: 3akpenuTh 3HaHUE O CBOWCTBAX FOPIOYECTH PA3IMYHBIX IPEJAMETOB U BEILIECTB; IOMOYb
0CO3HaTh Pa3pyLIMTEIbHYIO CHUIIy OTHS U Pa3BUTh ObICTPYIO PEaKIMI0 Ha OTBETHOE JICHCTBHE.
Hrposasi 3a1a4a: ObICTPO U MPABIILHO BHIMOJIHUTH OTBETCTBEHHOE JICHCTBHE.
IIpaBuJia MrpeI: AETU CTOAT B KPYTy, BOCIIUTATEND — B IIEHTpE. [learor Ha3pIBaeT Kakoi-
100 MpeIMeT UM BELIECTBO U OpocaeT M4 olHOMY U3 Aereil. B Tom citydae, ecinu 310
BEIIECTBO HE roproyee, pedeHOK J10JIKEeH MOWMaTh MY, €CJIU )K€ OHO roprodee — OTOUTE.
Pebenok, cnenapimii ommoOKy, BEIOBIBAET U3 Kpyra. BelurpeiBaet peOeHOK, OCTaBLINICS
MIOCJICAHUM.
(ITpumeps! HETOPIOYMX NMPEAMETOB U BEILIECTB: METaJ, BOAA, JIEH, 3eMJIsl, BO3YX, KAMEHb,
KUPIHAY, TJIMHA, M U T.]T.)

3.«YTO HY’KHO OKAPHBIM ?»
Hean: chpopmupoBath y AeTel HHTEpeC K IpodheccCHu MOKapHOTO.
Hrposas 3axauya: ObICTPO U MPABUIBHO MOA00PATh KAPTUHKHU C U300pakeHUEM MPEIMETOB
MI0’KapHOW TEMATHKHU.
IIpaBuja urpel: 1eTIM pa3faroTCs KAPTOUKH C U300paKEHUEM MPEAMETOB U SIBJICHUH,
XapaKTepU3yIOUINX pa3InyHble Tpodeccuu, B TOM YUCIIe U oxapHoro. Pedsra Ha ckopocTh
BBIOMPAIOT U3 O0IIEH MacChl KAPTOUEK TE, KOTOPBIE OTHOCATCS K MOKapHOM TEMaTHKe.
BrrpeiBaer ToT, KTO ObIcTpee OTOepeT HyKHbIE KAPTOYKU M HE IOIYCTUT IPU 3TOM OLITHOKH.

4. «/Inasoru no rejiepoHy»
Henab: cnoco6cTBOBATH 3aIIOMUHAHUIO I€THbMU OOLIETIPUHATHIX MPaBUJI pa3roBopa 1o
TenedoHy, B TOM YHCIIe ¢ ASKYPHBIMH SKCTPEHHBIX CITYkKO.
Hrposas 3axaua: HayuuTh JeTel MpaBUIbHO HAOWpaTh HOMED IO TeJaePOHY U J1aBaTh TOUHBIE
1 YCTKHUEC OTBCTHI HA BOIPOCHI.
IIpaBuiia Urpel: IE€TH 1O OUYEPETU BHIOMPAIOT KAPTOYKU C HOMEpaMHU Tele(OHOB SKCTPEHHBIX
cmyx6: 01, 02, 03, 04. BociuTaTenp paccka3bIBaeT MPEABICTOPUIO UPE3BBIYAHHON CUTYAIHH
(3-4 mpeanoxeHus) U faet 3aaHue peOCHKY, B 3aBUCUMOCTH OT KOHKPETHOT'O CJTy4asi, BHI3BaTh
0 UTPYIIEUHOMY Tesie(DOHY Ty WM UHYIO CIYKOy. 3aJaHie CYNTACTCS BHITIOJTHEHHBIM, €CITU
0 pacckazy pedeHKa MOKHO MOHSATh, KyJla M ¢ KaKOH LIeJIbI0 JOKHA TpUeXaTh Ta WM WHas
ciyxo6a. (Pomb AeKypHOTO BBITIONHSET BOCIIUTATENH ).




5.«EcJi BO3HHKAET MoKap»
Lessb: 3aKpenuTh 3HAHUS JIE€TEH 0 MpaBHiIaX 0€30MaCHOT0 OOpAIEHHUs C OTHEM.
Hrposasi 3agaya: yuuts aeTeil B pudMy 3akaHUMBATh CTUXOTBOPEHHE-3araJIKy.
IIpaBuiia urpel: 1eTH, B3SBUINCH 32 PYKH, 00pa3yoT KPYT, B €r0 LIEHTPE CTOMT BOCIIUTATEIb C
BO3JYIIHBIM IIAPUKOM (MSUOM) B pykaxX. OH IPOU3ZHOCHUT CTPOKH CTUXOTBOPEHUS U, Jierast
nay3y Ha MOCIIEHEM CJIOBE, TIEpeaeT MmapuK (Ms4) peOeHKY, KOTOPBI OBICTPO JOCKa3bIBACT
CJIOBO U BO3BpAlIAaeT HIAPUK BOCIUTATEIIO.
DTOT 1map B pyKax He JapOM.
Ecnu panbliie Obu1 OXap,
BBBICH B3MBIBAJI CUTHAJIBHBIN 1IAP —
3BajI MOKapHBIX B 00 C MOXKAPOM.
I'ne ¢ oruem OeCIICUHEI JTIOIMH,
I'e B30BBETCS B HEOO TIAp,
Tam Be3ae rpo3uTh HaMm OyaeT
35101, 6€3KaIOCTHBIH ... (TOXap).
Pa3, nBa, Tpu, ueTrbipe —
VY koro noxap B... ( kBapTupe)?
JbIM cTOIOOM TOTHSIICS BAPYT.
Kto He BbikItOUMIN ... (yTIOT)?
Cron 1 mKad cropenu pa3om.
KTto cymmn 6enbe Hafx ... (razom).
[Tmamst IPBITHYJIO B TpaBy.
Kto y noma xer ... (JiucTBy).
JlbIM yBHI€T — HE 3eBait
W noxapHbIX ... (BbI3bIBal).
[TomHM, KaKIbIM TpaXKTAaHUH —
3ot HOMED ... (01)!

6.«Xopo1o — nI0X0»
Heab: popmupoBaTh npeAcTaBIeHUS O MOJIE3HBIX U BPEIHbIX CBOIMCTBaX OrHA. Pa3BuBaTh
JIOTUYECKOE MBIILIEHUE, TaMsITh, BHUMAaHUE.
Xoa urpsbl: peOEHKY MOKa3bIBAETCS KApTHUHA, N300paKaroIias pa3IMuHbIe BUJIBI IPUMEHEHUS
OTHs (M XOpOIIETo U II0Xoro).JleTsam pa3faaroT KapTOUuKH ¢ H300paKeHUEM OTHS U IPEMETOB,
CBSI3aHHBIX C OTHEM (CIIUYKH, IPOBa, ra3oBasi IJINTa, KEPOCUHOBAs JaMIa UT.J.) AETH JOKHbI
PaCIOJIOKUTh KAPTOUKU HA KAPTUHE — B HY’KHOE MECTO.

7. «JloTo- nmoxkapHas 6e30NMACHOCTb
esib: ¢ MTOMONIBIO CIOKETHBIX KAPTUHOK (DOPMUPOBATH MpEICTABIICHUE JETEH 00 OMacHBIX
CUTYyalMsX BO BpeMs MOXKapa; yMEHHE BECTH ce0sl MPaBUIBLHO B BO3HUKILIEH OMacHOi
cuTyanuu. Pa3BuBaTe BHUMaHNeE, JOTHYECKOE MBIIUIEHHE, CBA3HYIO peub. BocuThIBaTH
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH.
Xoa urpsbl: BoCUTaTeNb pa3aaéT UTPOKaM KapTOUKH, pacuepueHHbIE Ha 10 mycThIX
PSIMOYTOJIBHUKOB (MTPOBBIE TOJIS), 3aT€M MOKA3BIBAET JETSIM CIOKETHYIO KApTHHKY C
M300paKeHUEM CUTYallMH MPpH Moxape( MaJbYUK UTPaeT CIMYKaMu, IeBOYKa BhIOSKasia Ha
OaJIKOH TOpsIIIEei KBapTUPBI, OCTaBJIEH YTIOT 0€3 MPUCMOTPA, I€TH BKIIOYMIN €KY H T.JI.).
Pe6Enok, mpaBMIIBHO OXapaKTepU30BaBLINI CUTYyAaIIHIO, 3aKPbIBAET KAPTUHKOMN IIyCTOE UTPOBOE
noJie. BEIMTpBIBAET TOT , Y KOT'O OKa)KEeTCs OOJIbIIE 3aKPHITHIX MOJIEH.




8.«KapToyHasi BUKTOPHHA»
Ilesb: 3akpenuTh 3HAHUS JETEH O MpaBUiIaxX MOxapHOU O6e3onacHOCTU. Pa3BuBaTh nNamsTh,
MBILIJICHUE, PeUb. BOCIIUTHIBATH 4yBCTBO OTBETCTBEHHOCTH.
Xo/1 Urpbl: BOCTIUTATENh PACKIAIbIBACT HA CTOJIE, MM KIAJAET B KPACUBO O(OPMIICHHYIO
KOpOOOUYKY KOPTOUYKH C BOIIPOCAMU Ha TEMY MpaBUJI OBEJCHUU BO BpeMsl Moxkapa. PeOEHOK,
MPAaBUIIBLHO OTBETHBILUI Ha BOIIPOC, MOJIyYaeT (PUIIKY. BIMIphIBaeT TOT, y KOTO MPH 110
OKOHYaHUU UIPbI OKAXeTCs O0JibLIe (DUIIIEK.
BapuaHTbl BONIPOCOB:
- Ha30BM BO3MOXHYIO IPUUMHY 110KaPa;
- KaK IIPaBWJILHO BbI3BATH [T0’KAPHBIX;
- 4TO JIeJIaTh, €CJIM BO BpeMs I10Kapa HET BO3MOKHOCTHU BbI3BATh II0KAPHBIX, U IIyTH U3 J0Ma
OTpE3aHbI N10KAPOM;
- MOYKHO JIM 3aHUMAaThCs TYLIEHUEM OTHs, HE BbI3BAB IIPEABAPUTEIILHO IT0KAPHBIX;
- YTO HY’KHO JIeJ1aTh, €CJIM B JOME 3aI1axJI0 Ta30M;
- MOJKHO JIM IIPSITaThCs B MIKaQy WU IO CTOJIOM BO BpeMs IOXkKapa;
- MO>KHO JIM IIOJDKUTaTh TOIIOJIMHBIN 1TyX;
- MOYKHO JIM BO BpeMs I10Kapa yCTpauBaTh CKBO3HSK, OTKPBIBasl OJHOBPEMEHHO BCE OKHA U
IBEPH;
- MO’KHO JIM UCTIOJIB30BATh JIU(T BO BPEMs TI0XKapa B JIOME;
- YTO HY’KHO cIlacaTh BO BpeMsl [10Kapa B MEPBYIO OUEpe/lb: I€HbIU, JOKYMEHTBI U ce0sl;
- KaK IPAaBWJIBHO NIOKMHYTH 3abIMJIIEHHOE IIOMEIICHHUE;
- MO>KHO JIM UIPaTh CIIMYKAMHU U 32KUTAJIKAMU U I0YEMY .

9.«Ha30BH NPUYMHBI MOKAPA»
Iean: popmMupoBaTh 3HaHUS O IPUUUHAX MOXKapa. Pa3BUBaTh BHUMaHUE, IaMATh, PEUb.
BocnuteiBaTh OTBETCTBEHHOCTb.
Xoa urpbl:u3 NpeI0KEHHBIX BOCIIUTATENIEM CIO’KETHBIX KapTUHOK ( IETH COOUPAIOT OCEHHUE
JIUCTBS, JIETU BEIIAIOT FOPsIINE CBEYH Ha €KY, MaJIbUMK B IIKA(y UTpaeT CIUYKaMU, I€TU
MOJIUBAIOT LIBETHI U T. J1.) peOEHOK JTOJKEH BBIOPATh T€ CUTYalMH, KOTOPbIE MOT'YT CTaTh
MIPUYMHOM MoKapa ¥ apryMeHTHUPOBATh CBOW OTBET, 3a YTO MOJyyaeT PUIIKY. Berpsisaer
TOT, y KOTO OKa)keTcst 00oJIbIle (PUIIEK K KOHILY UTPBI.

10. «Bb10epu HyxKHOE»
Heanb: popmupoBats 3HaHUS AETEN O NMPEAMETaX, HEOOXOIMMBIX IPU TYLIEHUHU TOXKapa,
IIpaBWJIax UX UCIOJIb30BaHMs. 3aKPEIUIATh 3HAHUS O IIPEIMETaxX, KOTOPbIE MOTYT BbI3BaTh
no>xap. Pa3BuBate peub, NaMsATh, JOrMUECKOE MbIIIEHHE. BocUThIBaTh 4yBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH.
Xoa urpel: peOEHKY npeyiaraeTcs Habop NPEeAMETHBIX KApTUHOK (OrHETYIINUTENb, BEJIPO C
Bosoil. TeneBuzop. TenedoHn, AMMK ¢ IECKOM, IJEKTPOPA3ETKA, TOKAPHBIN IIAHT,
KEpOCHHOBAs JIaMIIa, IIIJIEM MOKapHOT0, 3aKUTalIKa, ra30Bast IJINTA, IPOTUBOIA3) U3 KOTOPHIX
OH JIOJDKEH BBIOpaTh MCTOJIb3yEMbIe IPU TYIICHUH MTOKaPOB U SABISIOIIMECS PUYUHON
BO3HUKHOBEHHUS nokapa. [IpaBmiibHO 0TBETUBIINI, ToTy4aeT GUIIKY. BolurpeiBaeT urpok,
MOJTyYUBIINI OOJIbIIIEE KOJTMYECTBO (DUIIIEK.

11. «/loCKaKM CJIOBEYKO)
Henab: 3akperiaTe 3HaHUA O MEpax NPEJOTBpAIEHMs NToXapa. Pa3BuBarth cioBapb, BHUMAaHUE,
MaMSTh.
Xo/1 Urpbl: BOCIIUTATENh BMECTE C JIETbMU BCTAET BKPYT, NEpeAaéT KPaCHBIA M4 PEOEHKY
KOTOPBIN JOJIKEH 3aKOHYUT CTUXOTBOPHYIO CTPOKY.
I'ne c oruém OecrneyHBbI JIFOIH,
Tam B30BBETCS B HEOE mIap,
Tam Bcerga rpo3uTh HaM OyzaeT
3n0#....... (moxap)
Pa3, .aBa, Tpu, yeThIpe.
VY Koro moxap B .....(KBapTHPE)
JIbIM cTOI00M MOIHSIICS BAPYT.




12.

Ko He BeIKITIOUMIT. ....( YTIOT)
KpacHblii oTOneck moOexat.
KTto co cnmukamm...... (urpamn)
Cron 1 mKad cropeian pa3om.
KTto cymmn 6ensé Harx ...(razom)
[Tnamst IpBITHYJIO B JIUCTBY.

Kto y nomy xor...(tpaBy0

Kto B orons 6pocain npu 3Tom
He 3Hakombie ...(peaMeTh)
IToMHU KaK[bIi TPaXXIAHWH:

JIpIM yBHIEI- HE 3€Ball.
N no>xapHBIX ....(BBI3BIBAN)

«YeTBEPTHII JUITHUI»

Ieub: 3aKpemuATh 3HaHUA O IIPEIMETax, KOTOPbIE MOTYT CTaTh IPUYNHON BO3SHUKHOBEHUS
noxkapa. Pa3BuBarh jgoruyeckoe MblIlICHHE, 000TralaTh CI0BapHBIN 3amac 1eTew.

X0/ UrpbI:N3 YETHIPEX MPEUIOKEHHBIX KAPTHHOK N300paKEHHBIX Ha O/THOM KapTOUKe
peOEHOK BBHIOMpAET JIMIIHIOO CBSI3aHHYIO HITH HE CBSI3aHHYIO C moXkapoM. [Ipumep —
KUIIATWIBHUK, pacuécka, KacTproJis, IIKaTYJIKa; KOBEP, TEIIEBU30p, KApTUHA, CTYJ U T. 11.)

13. «CJ10:%H KapTHHKY»
Henab: 3akperuisaTh 3HaHUA O NpaBUiIax MOBEIEHUS BO BpeMs noxkapa. Pa3BuBath
BOOOpakeHHUe, JOTMUECKOE MBILIEHHE, MEJIKYI0 MOTOPHKY PYKU. BOCIIUTHIBATh YCUTUMBOCTbD.
Xoa urpnbl: peOEHOK JIOJDKEH CIOKUTH pa3pe3aHHyro Ha 8-10 yacTeit KapTUHKY ¢
1300pa’keHHOM CUTYyaluel py noxape.

14. «Haiiam oTBeT»
Henab: 3akpenuTh 3HaHUA O IPaBUIIbHBIX JEHCTBUAX MIPU BOSHUKHOBEHUHU IOKapa.
Xo/ Urphl: BONPOCH U OTBETHI MPEAIAraloTCs B BUJI€ KAPTUHOK (HA OJJHOM MTOJIHOCE BOIIPOCHI,
Ha JIpyrom — oTBeThl). K kax10i cuTyarumu Heo6xouMo 1mo1o0paTh NpaBUIIbHBIA OTBET.
Curyanuu OTBETHI
Bo3znuk noxap. 3Bonu no tenedony «01».
B komHaTe MHoro abima. [IpoOupaiicst oJI3KOM K BBIXOY.
Ha teGe ropur onexna. [lagait Ha mon u xaTaiics.
3aapiMuics TeneBu3op. OTKITIOUN, HAKPOH OJIESTIOM.
I'opur crapas TpaBa. 3abpocaii 3emiiet, 3aneit Bogoi.
[TouyBcTBOBaI 3amax raza. OTKpoi OKHO, TO3BOHU «04».
TpyzaHo ApIIATE OT €AKOrO AbIMa. J(BIIN Yepe3 MOKPYIO TPSIKY.

15. «Pa3/107u 110 NOPAAKY»
Hean: O3HaKOMUTH JETEH C MOPSAIKOM AEHCTBUN MTPHU MOXKApE.
Xoa Mrpbl: UCMOIB3YIOTCS KAPTOUKU C H300PaKEHUSIMU:
» Coobmenue no tenedony «01» o moxape;
* DBaKyalus J0IeH;
* Tymenue noxapa B3poCibIMU JI0 MPUE3/1a MOKAPHBIX, €CIIU ITO HE OMACHO;
* Berpewa noxapHsIX;
* PabGora noxapHbIX;
Jletn oM KHBI PA3JI0KUTh KAPTOUKH B HY>KHOM HOPSAKE M paccKazaTh 00 H300paKeHHBIX HA
HUX JIEUCTBUIX.




16. «C 4yeM MOKHO MIPaTh»
Ieas: Pa3BuBaTh BHUMaHHE, MBIIICHHE. 3aKPEIUIATh 3HAHUS O TIOXKAPHOU OE30MaCHOCTH.
Xoa urpel: niepea AeTbMHU KapTOYKa ¢ HApUCOBAaHHBIMM Ha HEW mpeaMeramu. Bemyuii
Ha3bIBAET MPEAMET U CIPAIIMBAET, MOKHO C HUM UTpaTh WK HEeT. Eciu MOXXHO, TO peGeHOK
3aKpBIBACT MPEAMET KeNThIM KpykkoM. Eciin Henb3s — uepHbIM. [Ipu 3TOM peGeHok noimKeH
OOBSICHUTB, TOYEMY HEJIb3s1 UTPATh C TEM MU HHBIM ITPEMETOM.

17. «<OnacHble mpeaMeThbl — HCTOYHUKHU MOKAPA»
Ienpb: Hay4nTh AE€TEH CPEIU ONACHBIX IPEIMETOB HAXOAUTh T€, KOTOPBIE OUYEHB YaCTO
SBJISIIOTCA IPUYMHOMN TOKapa. Pa3BUBaTh JIOTMYECKOE MBILUICHHUE.
Xoja urpsel: I€TsAM pa3JaroTcs KapTOUKH, Ha KOTOPBIX N300pakeHbl OTHEOIIACHbIE NTPEIMETHI U
MPOCTO onacHele mpeamersl. Hanmpumep: cBeva, yTior, OeHranbckue OrHu, euka, nuia. HyxHo
yOpaTh KapTOuKy ¢ U300pakeHUEM IIpeIMeTa, KOTOPbIH He MPeACTaBIsAeT yrpo3bl A
BO3HUKHOBEHHS I10XKapa.

18. «OTragau cJioBo»
Ha ynune cron6om, B u36e ckarepthio. (/[pim)
Pupkuii 3Bepb B neun cuauT. Pepkuii 3Bepb Ha BCEX CEPIUT.
OH oT 3710081 eCT IpoBa
Lenbrit yac, a moxet aBa.(OroHs)
DTO TEMHBIH — TEMHBINA JOM.
Cto cecTprueK KMYyTCS B HEM.
N nro6as u3 cecrep
MoskeT BCIBIXHYTh, Kak kocTep.(Kopobok crinuek)
To Hazan, To Bepen
Xoaut — OpOIUT MapOXO/I.
OcTaHoBulIb — rope,
[TpoasipsButT Mope.(YTior)
C sA3BIKOM, a HE JIaeTcs,
bes 3y0oB, a kycaetcs.(Oronn)
KTo omacen Bceit okpyre
3HOWHBIM JHEM, B IIAJBHYIO BBIOTY?
KTo ocTaBuT Hac 6€3 kpoBa,
be3 manbto B Mopo3 cypossiit?(I1oxap)
Ot orus ObIBaeT
U ot orus cropaer.(Yromnek)
OrzeBble CTpenbl MyCKaeT,
Huxkro ux ne noiimaet.(MosHwMs)
B ognom ambape cto moxapos.(Kopobok crimyek)
B Ope3eHTOBOI KypTKE U Kacke,
3a0bIB PO KOJIbYYKHYIO OPOHb,
PemmrensHo u 6€3 onacku
Bpocaercs poiaps B orons.(IloxapHsrif)
YTo BCTPETUT — MOKHPAET.
Ho ecnu nate emy BOJbI,
On murom norubaet. (Oroxs)
Bokpyr rna3 u pyx BbeTcs,
A B pyku He naetcsi(/Ipim)

19. «Ciymai BHUMATEJIbHO»
- 3a/1a10 BOIIPOC, a IETH XOPOM JOJIKHBI OTBEUYaTh: «ITO 5, 3TO 5, TO BCE MOU APY3bs».
- Ko, ycapimasn 3amax rapu, cooOmiaeT o moxxkape?
- Kto u3 Bac, 3ametus nbiM, 3akpuuut: "[loxap, ropum!"
- KT0 13 Bac manuT ¢ OrHeEM yTpOM BEYEPOM U THEM?
- KT0, nouysB ra3 B kBapTHpe, OTKPHIBAET OKHA, IBEPU?
-KTO OT MajeHbKO#! CECTPUUYKHU HE3AMETHO MPSYET CIIUYKH?




-KTt0 13 Bac manut ¢ oruem? [Ipu3HaBailTeCh 4€CTHO B TOM.
-KTo KOCTpOB HE pazKuraer u APyruM He pa3zpermiacT?
-Monoampl pedsra, mopadoTaiu Mbl XOPOIIIO, CITacu00 BaM.
- Kakoe y Bac Hactpoenue? (Xopoiiee)

-ITokaxute HacTpoeHue. (Bce ynpibaroTcs)

IMoaBuKHBIEC UTPBI

1. «<Oronb B ouare»
Heab: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIINH, JIOBKOCTH, OPUEHTUPOBKY B IMIPOCTPAHCTBE, BHUMAHUE,
BBIIEPKKY; (OPMHUPOBATH UyBCTBO OTBAru, JUCIUILIMHUPOBAHHOCTb, BOJIIO U CTPEMIICHUE K
nobene, KyabTypy MOBEICHUS B OBITY.
Xo/ Urpsbl: OIUH U3 UTPOKOB H300pakaeT Orous (B noiaymacke). OH BBIXOJIUT U3 CBOETO
YKJTUIIA — OYara U XOJUT BOKPYT OCTaJIbHBIX UTPOKOB.
OI'OHb. A — Oronb, MeHs HE TPOHB!
NI'POKMU (B oTBeT)
Tsl 3auem y1en u3 ouara,
[IpeBparuscs B Haiiero Bpara?

OI'OHBb: 4, Oronp —Bam Ipyr u Bpar,

Co MHOIi He CIIpaBUTHCS HUKAK.

[Tocne 3TUX CIIOB OH IIMIHT U MAlIeT PyKaMH, JOBUT AETEH, KOTOPbIE BXOJAT B TPAHUIIbI
Kpyra, rae )kuBét Orons. Ecnu OroHp noiiMan cBouM «IiaMmeHem» ( TeX KTO HapyLIWI OKOH
€ro oyara), To MpeBpallaeT ero B yroj€k u cakaeT B CBOM ouar. ToT, KTO ocTaércs He
MOMMaHHBIM MOCIEIHUM UTPOKOM, CTAHOBUTCS OTBAKHBIM CMenbyakoMm, nodeauBuuM OroHsb.

2.«Ornensslii Jlpakon»
Ilesb: coBepiieHCTBOBATh (PU3NUECKUE HABBIKM, YMEHUE HJITH IPUCTABHBIM I11aroM, MOJI3TH;
pa3BUBaTh OBICTPOTY pEaKIUH, JOBKOCTb, CMEJIOCTb.
Xoa urpbl: UTPOKH CTAHOBSATCS B KPYT, OepyTcs 3a pyKH, HAYT 110 KPYTy IPUCTABHBIM LIarOM,
Ha KaXIBIH mar roBopsT: «OroHs —IpakoH, yXOJI1 BOH!»
Crosimit {pakoH nexwur B 1ieHTpe kpyra. Korna J[pakoH BCTaét, BEIMPAMIIAETCS U MallleT Ha
YpOBHE TPY/IN alIbIMHU JIEHTaMH («S3bIYKaMU TUIAMEHH» ), UTPOKH pa30erarorcs.

JIPAKOH: SI3b14xu orHs Bc€ Onrke, Oke

Haru0aiiTecy Hmke, HrKe!

Bce urpoku yBEPTHIBAOTCS, HAKIIOHSIIOTCS HU3KO, ITOJI3YT, YTOOBI BOJSIIUN HX HE 3a1e71.
Te, koro He 3a7e, BO3BPAILIAIOTCS B KPYT.

3. «Boia u oroHb»
Heab: pazBuBaTh OBICTPOTY peaKLUH, JIOBKOCTh, BHUMAHNUE, KOOPAMHALIUIO IBUKECHHUI;
(opMHpPOBATH UYBCTBO APYKOBI.
Xox urpel:Ha pacctossHuM 10 METPOB APYT OT ApyTa YEPTATCS ABE JIMHUM. Y OJHOW JIMHUU
BbICTpauBaroTcs AeBouku (Boga), y npyroi — Mansunku (OroHs), BEAyIIMI MEXAY HUMHU.
ITo xomanne «OToHB!» MAILYNKHU JIOBST AE€BOYEK, IT0 KoMaH e «Boma» 1eBouky IOBST
MaJIBYMKOB (TymIaT nmoxap). OcraibHble MEePeXoAsT B KOMaH Iy IPOTUBHHUKA.

4. «IITnuku B Gene»
Llean: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIINH, IOBKOCTH, OPUEHTHPOBKY B TIPOCTPAHCTBE;
(bopMHpOBATH YYBCTBO J0JIra, COCTPAJAHUS K dKUBOTHOMY MHUPY, JKEJIaHUE OKA3bIBATh MMOMOILb
ONMKHEMY.
Xo MIpbl: HA MJIOMIAAKE YEPTUTCS HECKOJIBKO KPYTOB, B HUX THE3/1a C NTEHUYNKAMHU (I€THMN).
Bribupaercs 310t Orons, KOTOpBI OPOJUT MO Jiecam, MOJIsAM, JIyram, pa3OpachIBaeT UCKPbI
IUTAMEHU (KpacHBIE JICHTOYKH ) M HAUMHAET MOKaphl. 3a/1a4a OCTAIBbHBIX UTPAIOIIHX - IIOHMaTh




Ha JICTY JICHTOYKHU — UCKPBHI, yTOOBI OHH HE IOMAaJId B l"Hé3,Z[a, U CI1aCTu NTCHYHUKOB OT 6CIIBI.
I/Irpa CUHUTACTCA SaKOH‘IeHHOfl, KOoTraa BCC JICHTOUYKHU- UCKOPKHU IMOTYIICHLI.

5. «KT0 OBICTpEE MOTYIIHUT MOKAP»
Henab: pa3BuBaTh OBICTPOTY pEaKLUH, JIOBKOCTh, BHUMAHUE; COBEPLICHCTBOBATH KOOPIUHAIINIO
JIBMOKCHH.
X0 MIpbl: 110 KPYTY PACCTABIISIFOTCS CTYJIbs, HA KOTOPBIX HAXOIUTCSA 10 OJJTHOMY
OTHETYIIUTEIIO (MPEMETY — 3aMEHUTEIIO).
KonunuecTBo cTyb€B Ha OIMH MEHBIIIE, YEM YUYaCTHUKOB UTphl. Bce uayT no kpyry noja
My3bIKY. [1o curnamy kaxablid JOJIKEH B3STh OTHETYIIUTEIb B pyKd. KoIn4ecTBoO CTyIbUUKOB
Y OTHETYIIUTENIeH YMEHbIIAETCs 10 TeX MOp, IOKA HE BBIIBUTCS MOOEIUTEI.

6. «Xo0391H 03epa»
Llesb: pa3BUBaTh JOBKOCTH, OBICTPOTY PEAKIMH, BHUIMAHUE, CMEIIOCTh, YMEHHE JJOBOJUTH
HayaToe JIeJ10 /10 KOHIIA, [IPE0/10JIeBaTh ICUXUUYECKHE 3aKUMbI, HEYBEPEHHOCTD B cele.
Xoa urpsel: Ha pacctosiHuU 10 — 15 METpoB OT «03epay YepTUTCS JINHUSA, BIOIb KOTOPOH
BbICTpauBaroTCsl UTPOKU. [1o curnamy BozsIero Urpoku OeryT K o3epy ¢ BOOOpakaeMbIMU HITU
HACTOALIMMU BEApaMU. 3a JINHUEN HAXOAUTCA XO35IMH 03€pa, KOTOPbI HE XOYET, YTOObI
yObIBasa Boga. Irpoku AOKHBI KOCHYThCSI IMHUU U HAOpaTh BO/IbIL, YTOOBI MOTYIIUTH MOXKAP
(B ycinoBHOM MecTe). TonbKO KOrja X03siMH CIIUT MOYKHO 3a4€pIHYTh BOJBI.
Bopsuwmii cuuraer 1o nATH.
31011 X035MH HAUMHAET 3achIaTh (OH 3aKpBIBAET JIMIIO PyKaMHu, JIO)KUTCS CHaTh HA JHO 03€pa).
B 3TOT MOMEHT HEOXHIaHHO MPOCHINAETCS XO35IMH U JIOBUT HEPACTOPOIIHBIX, 3a3€BABIINXCS.
Urpa npogomkaercs A0 TeX MOp, oKa He OyIyT MOMMAaHbI BCE UTPOKU U HE TMEPECENATCs B
KUJTUILE XO35IMHA 03€epa.

7.®u3munyTka "lloxapnas mamuna"
[Tnamst BeICOKO B37I€TaeT!
Jbima 4€pHOro KiyObl!
Hckpel B BO3tyXe cBepKaroT!
Bcee 3a neno! Ilnanr taun!
[II;ranHr MBI IPY’KHO pa3MaTaiu.
Hy, orons, Teneps nepxucs!
beet cTpyu Boxa Tyras.
IInamsi, racHeT, IOTyXaer...
bes nogmoru o6onumcs!
Jlasxe eTsiM cTallo SICHO,
UYro ¢ Oraém mIyTUTH OMACHO!
Ecnu Bapyr onsts Gena,
"01" 3BOHHM BCernaa.

8. ®U3MHHYTKA «TOMaeM, XJI0IMaeM»
IIpaBuaa: ecnu JeTH MOCTYIAIOT MPABUIBHO -XJIONATh, €CIM HE MIPABUIILHO - TOMATh. JleTn
CTOSIT B KPYTYy.
3Haro s Tenepb, Apy3bs,
Yto ¢ orHeM Urpath HENb3s. (XJIOMAIOT)
Cruuku Beceno ropsr,
Byay ¢ HuMU s UTpaTh. (TOMAIOT)
Poma y6exan 3a 1om,
Tam urpaer oH ¢ OrHeM. (TOTAOT)
OH onaceH, Maima 3Haer,
VYTi0oT GOJTBIIIE HE BKIIIOYAET. (XJIOMAIOT)
Buxa c Jleporo urparor,
Ha meun ra3 3axuraror. (TOMaroT)
Bce Teneps pebsra 3HaIOT,
UTto ¢ orHeM urparth Henb3s? (1a)




Kommiiexkc rumaacTuku mocJae caa Ne 1
Ha UOHb (1-3 Hexesn)

1. 'uMHacCTHKa B TTOCTEIIH.

«lTotsaruBanue». U. 1. — U3 MO3UIMY <JIEKA HA CIUHE» B KPOBATH.

1.Ha Bnoxe sieBast Hora TSIHETCSl IITKOM BIIEpE 110 KPOBATH, a JIEBAsl pyKa — BJOJIb
TYJIOBHIIIA BBEPX. JpIXaHKE 3a1€PKUBACTCS, HOTU U PYKH MAaKCHUMaJIbHO pacTsHyThl. Ha
BBIJIOXE, pacciadisisich, peOCHOK MPOU3HOCUT: «HI-A-a-a-a-a.

2.I1paBas HOTa TSHETCS MATKOM BIIEPE IO KPOBATH, a MpaBasi pyka — BBEPX, BIAOJb
TynoBuIIa — BAOX. [locre 3amepKku 1bIXxaHus Ha BBIIOXE POU3HOCUTCS «ITAH-TAJI-JIA-).
3.00e HOTH TAHYTCS MATOYKAMU BIIEpPE]] IO KPOBaTH, 00€ PYKH — BBEPX BJI0JIb TYJIOBHIIA.
JIpIXaHue 3aepkKaTh U Ha BBIIOXE MEAJICHHO IPOU3HECTHU «CY-IIIyM-M-M-Hay.
IIpodunakTuKa MIOCKOCTONHUS.

OuU3KyIbTMUHYTKA.

Ha ogHoi1 Hore mocTom-Ka,

Ecnu Tl coiiaTUK CTOMKUM,

Hory nesyro k rpyau,

Jla cMoTpu — He ynaau!

A Tenepb NOCTOM Ha JIEBOU,

Ecnu TBI compaTuk cMenblil.

XoxkaeHre 00CUKOM MO 03I0POBUTEILHON JTOPOIKKE.

[IpodunakTuka HapyIIEHH OCAaHKH.

Xoan0a ¢ MI0CKON UTpYIIKOH, Jiekalel Ha rojose. Pyku Ha nosice, cimHa npsimas,
cMoTpeTh npsimo. «IIpoiiTu, He ypoHUB UTpymIKYy».(1-2 MuUH.)

JbIXaTebHbIC YIPAKHEHHS

«Ilodyem na nneuor. U. 11.: 0. c., CMOTpeTh MPsIMO Tiepe1 cOO0H, pyKH Ha Tosic. BBIMOIHUTH
BJIOX Y€PE3 HOC U MOBEPHYTH I'OJIOBY B IIPABYIO CTOPOHY, BBIAOX (TYObI TPYOOUKO) —
MOAYTh Ha Tiedo. To K€ BBIMOJIHUTH B JIEBYIO CTOPOHY.

«Ileéemox pacnyckaemcsa». V. 11.: CTOS, pyKU Ha 3aThUIKE, JOKTU CBEJICHBI
(HepackpoiBIIUiicS OyTOH). MenjieHHO MOJHUMATHCS Ha HOCKU, TIOTSIHYTh PYKH BBEPX U B
CTOPOHBI — BJIOX («I[BETOK PACKPBIBAETCS»), BEPHYTHCS B U .11. (BBIJOX).



KoMmimiexkec ruMmHacTHKH mocJie cHa Ne 2
Ha MIOHBb (4-5 Heaesn)

. 'mMHacTHKa B MOCTENN.

. CIOKOMHO cenaiTe BOOX, BBIIOX — ITOJHBIM JIBIXaHUEM.

. [lomeBenure nmajbliamMu pyK U HOT.

. Co)xMuTE NaIblaMH B KyJIaKH.

. Cornure pykH B JIOKTSIX U, IOJIHSIB UX HaJ I'OJIOBOM, COEITUHUTE B 3AMOK.
. XOpOIIIO MOTSHATECH BCEM TEJIOM, BbI3bIBasi UCKYCCTBEHHBIN 3€BOK.

. OnycTuTe pyKu.

. Pazotpure 1agonu 10 NosiBICHUS TEILIA.

. «YMOWTEY» NI, MIEIO TEMIBIMU JIAIOHIMMU.

9. IloTsiHUTE IPaBYyIO HOTY MATKOM, HOCOK Ha ce0sl.

10. IToTstHUTE JIEBYIO HOTY MATKOM, HOCOK Ha Ce0sl.

11. IloTssHUTE NBE HOTM BMECTE.

12. IIporauTecs.

13. Cenn.

14. CoennHUTE PyKH B 3aMOK U MOTSHUTECH, BEIBEPHYB JIAJJOHU BBEPX.

15. MpiciieHHO MoKeIaiTe BCeM POJHBIM, OJIM3KUM, IPY3bsM 3J0POBBS, 100pa U pagoCTH,
XOPOILIETO HACTPOCHUSI.

[IpodunakTuka mIocKOCTONus. X0XKACHUE IO 03/JOPOBUTEIHLHON TIOPOKKE.

O IN N DW=

JIpIxaTenbHbIE YIPAKHEHHUS:

«Tuzp na oxomey. Xonp0a 1o 1ioniaike, BBICTABIISIA MPaByo (JIE€BYI0) HOTY BIEpPE, ABE
PYKH J1aJIOIIKaMU CJIOKUTh Ha KOJIEHO, MPorudasi CnuHy. BBINOMHUTH 1Ba-4eThIpe PE3KUX
BJI0XA, TOJIOBA MPUIIOTHSATA ((TUTP UILET AOOBIUY»).

«30paecmeyii connvluiKoy. V1. 11.: HOTH Ha IUPUHE IJIeY, PYKH 33 CIMHY. Me1JIeHHO
MOTHSTH PYKH BBEPX, CKOJIB3S 10 TYJOBUIIY, PYKH B CTOPOHY, TOJIOBY MTOJAHITH BBEPX
(BIOX), MEJIJIEHHO BEPHYTHCS B U. TI..



Kommiiekc rHMHacTHKH nocJjie cHa Ne 3
Ha n1oJb (1-2 Hexesn)
1. IIpoBoauTcs B MOCTEJIN.

e «lIpocHynuce». 1. n. — nexa Ha cnuHe. [I0TAHYTBCS B TOCTENN BCEM TEJIOM, PYKH
HaJ| TOJIOBOM TSHYTCSI BBEPX, HOCOUKH — BHU3. [IOTAHYThCS — BIIOX, pacciaOUuThCs
— BbLAOX. [IoBTOPUTE 5 pa3; TeMn MEJICHHBIN.

e «Kpacneie ymku». U. n. — nexa Ha cniHe. Pactupath ymu 10 MOKpaCcHEHU,
omrymieHus Teria (30—60 c). Kaxapiii peOeHOK BBIOIHIET B UHIUBUIY ATBHOM
TEMIIE.

e «CwmewmHoM xXuBOT». 1. . — 51exa Ha CMHE, pyKU Ha )KUBOTE. B1oX — Hanpsyb
OpIOIIHYIO CTEHKY, BBIMSITUTD KUBOT. BbIJOX — BTSAHYTH *KUBOT. BepHYThCS B U. TI.
[ToBTOpUTH 5-7 pa3; TEMII MEAJIEHHBINA. Y Ka3aHHE: BIOX YEPE3 HOC, BBIJOX YEPE3 POT.

e «Pacrarusaem 1o3BOHOYHUKY. . 1. — Jieka Ha CIMHE, PyKU BIOJIb TYJIOBHUILA.
Konenu noaATsHyTh K )KUBOTY, 00XBAaTUTh UX pykamu. JIOOM TSHYTHCS K KOJICHSIM Ha
cu€t 10 10. BepHyThes B H. 1. IIOBTOPUTE IATH pa3; TEMIT yMEPEHHBIN.

e «OX yX 3TH Nalnb4UKW». PacThpars nanbipl pyK 10 TOKPACHEHUS U OLIYLIECHUS TEIUIA.
e «/laBaii noasimmmy. M. 1. — siexka Ha criMHe, PyKU Ha TPYJIHOU KieTKe. B1ox HocoM
— IpyAHas KJIETKa PacIIupseT, BbIAOX — LIYMHO, 4epe3 Hoc. [ToBTroputs 5-7 pas,

TEMII YMEPEHHBIN.

o «IIpornymucey». M. 1. — 5iexxa Ha ciuHe, PyKH BAOJb TyjJoBuIla. [IporayTh €m0 —
BIIOX. BepHyThCA B H. 1. — BbIAOX. [I0BTOPUTE 5 pa3; TeM yMEpEHHBIN.

o «HMrpaem». . n. — cung Ha kpoBaTu. B3sTh B pyku mpas crony. Kymaukom neBou
PYKH pacTepeThb CTOIy J0 IMOKPACHEHU U OLIyIIeHUs Teruia. BepHyThes B u. 1. To xe
npojena ¢ aeBoi cronoi. Kaxaplii peOeHOK BBIMOTHSIET YIPaAXKHEHUE
VHJABUAYAJIBHOM TEMIIE.

e «Mop3ssHKa». Bnox u BBLIOX NPOUCXOIUT Yepe3 HOC C IPOU3HECEHUEM 3BYKa [M].
IIpum BeIIOXE MaNbIAMU PYK ITOOYEPETHO ITOCTYKUBATH IO KPBUIbSIM HOCA.

Xonp0a Mo Tpone «310pOBbs».



Kommiiexke rumaacTuku nocJie caa Ne 4
Ha n10JIb (3-4 Heaen)

1.I'mmHacTHKA POOY:KAEeHUSA MOCJe CHA.

Hy-xa, pe0aTku, COH mpoién U Bce MPOCHYJIUCH.

VY AbIOHYTHUCH, TOTSAHYJINCH.

«Kak xomeykn notsHyJMchb» - W. 11 1exka Ha CIIMHE, POU3BOJIbHOE NoTAruBanue. «Komeuka
Ha fepeBey. WM. 1. siexxa Ha cnuHe, pyKU BJOJIb TYJIOBUILA, TOAHATH OJHY HOTY BBEDX,
KPEMNKOo B35Th ABYMS pyKaMmH 3a Oelipo U, nepedupas pykaMu, OTHATHCS.

Ilosmopums 3-4 pasa.

1 «JTrobonbiTHAS KOITKa». VI.11.: HOTH cjierka Bpo3b. PyKu B/I0JIb TYJI0BHIIIA.

Brin.: mOBOpPOT royioBBI BIIPABO U BIIEBO.

lloemopumuv 4-5pas.

2. «Komeuka HakJIOHsieTCs». V.II.: HOTW Ha MIMPUHE TJI€Y, PYKH B CTOPOHBI.

BpIn.: HaKJIOH K MPaBOW HOTE, BEPHYTHCA B U.II. TO K€ K JIEBOU HOTE.

lloesmopumuw 4-5pas.

3. «Koténok crpsitancs» W.11.: cuaid Ha MOy, HOTH BPO3b, PYKH B YIIOPE C3a/IH.

Bpin.: «cripsrancs KOTEHOK B KIIyOOU€K» - MOATSAHYTh HOTH K ce0e, pykaMu 0OXBaTHUTh
KOJICHU; BEPHYTHCS B H.II.

llosmopumbw 4-5 pas.

4.«Kotuk 3aropaet» W.m.: néxka Ha )KUBOTE, PYKH MO MOJO0POJIKOM.

Bpin.: cOrHyTh MTpaByI0 HOTY B KOJIEHE, BEPHYTHCS B U.I1. COTHYTH JIEBYIO HOTY — H.II.
llosmopumow 4-5 pas.

5.«Komika pe3urcs». [IpblkKk1 Ha IByX HOTax, B YEPEIOBAHUU C XOJIbOO.

N.n: ocHOBHas CTOIKA, pyKH BBITSIHYTHI BIEPE, ClIeNIaTh 800X UYepe3 HOC - KUCTH K IIeUaM,
OTBOJIS JIOKTH Ha3aJ U C’)KUMasi Najblibl B KyJauku; Craenarb pe3Kuil 66100x 4epe3 poT
MPOU3HOCS - (- ¢h- ¢h-. IPU ITOM PYKHU BBITSIHYTH BIEPE] ITUPOKO PACTOIBIPUB MAJbIBI U
coBepIasi ObICTphIC JBUKECHUS, KaKk Obl 1aparnasi IpoCTPaHCTBO Mepe1 co0oil.



Kommniiexc rumHacTuku nmocJe cHa Ne 5
Ha aBrycr (1-2 Heneus)

1. «IIporysaka mo Mmopo»

1. «I[loTsarymku» W.1.- 1e’ka Ha CIMHE, pyKH BAOJIb TYJIOBUINA, OTATUBAHUE, U.11.

2. «I'opkay» WM.n.- cunst, HOru npsiMbIe, pyKH B yniope c3aau. Onupasich Ha KUCTU PYK ISATKU
BBINIPSIMIICHHBIX HOT, TOAHATH Ta3 BBEPX, I€PKATh, BEPHYTHCS B U.I1.

3. «Jlomouka» N.m.- nexa Ha )KUBOTE, pyKH BBepX. [IporuyThes, (MOAHATH BEPXHIOK U HUKHIOO
YacTH TYJIOBHILA) A€PKaTh, BEPHYTHCA B U.I1.

4. «BosnHa». W.11.- cTOSI HA KOJEHX, pyKH Ha nosice. CecTh crpasa OT ISTOK, PyKH BJIEBO, U.II.,
CECTb CJIEBA OT IISITOK, PYKH BIIPABO, U.II.

5. «Mstauk». M.n.- 0.c., IPBDKKY HA JBYX HOTax.

6. «ITocaymraem cBoe apixanuey. M.1.- 0.c., MBIIIIIEI TYJIOBHUIIA pacciiadieHbl. B momaHoM
TULIMHE JETU MPUCITYLIMBAIOTCS K COOCTBEHHOMY JIBIXaHUIO U ONPEAEIISIOT, KaKas 4acTh Teja
MPUXOAUT B IBIXKEHHE MPHU BIOXE U BBIIOXE (KUBOT, IPyHAS KIIETKA, TIJIEYd BOJIHOOOPA3HO),
THUXO0€ JBIXaHUE I ITYMHOE.

2. «51 HA COJIHBILIKE JIeKY»

KTo cniut B moctenbke cinaako? J[aBHO mopa BCTaBaTh.

Cremnre Ha 3apsAKy, Mbl Bac HE OyJieM >KJ1aTh!

Hocom riny06oko aplmnTe, CHIUHKH POBHEHBKO JIEPKUTE.

1. .- nexa Ha ciHe, PyKHU BIOJb TyJIOBHUIIA, HAMIPSYB TEJO, BAOX, IEPKaTh HECKOJIBKO
CEKyH], pacciaOuThcs, BbIAOX.

2. Wl.o.- nexa Ha CIMHE, pyKU B CTOPOHBI, MAIbIbl CKAThl B KyJIaku. CKPECTUTh PYKHU MEepea
co00M, BBIJIOX, Pa3BECTU PYKH, B H.II., BIOX.

3. . n. — nexxa Ha criuHe, pyKd B 3aMOK 3a ToJIoBY. [IoHATH npsMyto JIEBYIO HOTY, TOAHATh
MPSMYIO IPABYIO HOTY, IEP’KATh UX BMECTE, B U.I1. OJJTHOBPEMEHHO OIYCTHUTh.

4. V.m.- nexxa Ha CIIMHE, PYyKHU B yHope Ha JIOKTU. [IporHyThCs, MPUMIOAHSTH TPYIHYIO KIETKY
BBEPX, TOJIOBY JIepkKaTh TpsiMO (3-5 cek), BEpHYThCS B HU.II.

5. W.i.- nexa Ha )KUBOTE, pyKH 3a royioBy. [IporHyThcs, pyKH K mjiedyam, HOTH JIEKaT Ha MOy,
Jiep>KaTh, B U.II.

6. ..~ nexa Ha )XUBOTE, pyKH MO MOA00pOoAKOM. [IporHyThCs, MPUHAB YIIOp HA MIPEATICYbS,
1iest BBITSIHYTa - BAOX, BBIJIOX.



Kommiexkec rumaacTuku nmocJe caHa Ne 6
Ha aBrycrt (3-4 HemeJin)
1. Kyx»

1.M.11.- cuzas, HOTM CKPECTUTH. [ pO3UTH NayIbLIEM.

B rpynmy k Ham 3aiieren, 3axyKiKall | 3ame: «K-XK-xK!»

2. OTBECTH pyKy BIIpaBO, MPOCJIEANTD [J1a3aMU 33 HAMIPABIEHUEM PYKH, TO K€ B IPYTYIO
cTopoHy. BoT 0oH BripaBo noneren, Kaxapiii BIipaBo MOCMOTPEN

Bot on BneBo nosieren, Kaxxapiii BIEBO MOCMOTPEN.

3.YKkazarenpHbIM NaJIbLIEM PABOM PYKH COBEPLIUTH ABMKEHUS K HOCY.

JKyk Ha HOC XOYET CeCTh HE 1aJIUM €MY IPHUCECTb.

4.HanpasiieHHe pyKOil BHU3 CONPOBOXKAAIOT Ti1a3aMu. JKyK Hall IPU3EMITUIICS.

5.M.11.- cTos, HOTM Bpo3b. Jlenars BpamarenbHble JBUKEHUS PyKaMy

SKYAOKAT U 3AKPYKUIICS <OK-HK-IK-HK-K-7K-H»

6.0TBECTH pyKYy B IIPaBYI CTOPOHY, ITPOCIEAUTH II1a3aMu. T0O K€ B IPYTyO CTOPOHY.
Xyx, BoT npaBas yagomka, [locniyu Ha HEl HEMHOXKKO

Xyx, BoT JieBas yajgomka, [locnim Ha HEl HEMHOXKKO

7.110qHATE PYKH BBEPX, IOCMOTPETH BBEPX. JKyK Ha BEpX IOJIETE U HA MOTOJIOK ITPUCEN.
8.IlogHATHCS HA HOCKH, CMOTPETh BBepX. Ha HOCOUKM MBI pUBCTaNH,

Ho xy4xa MbI HE focTan

9. Xnonate B 1aaomu. XJI0MHEM APYKHO, XJIOM-XJIOM-XJIOTI.

10.MMutHpoBaTh NoJIET KyKa. UTOOBI yJIETETh HE CMOT, «K-K-7K-3K-HK-7K-HK»



